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プールで楽しく健康づくり
水中運動教室を開講しました
屋内温水プールを活用した健康づくり・体力づくりを目指し、
モデル事業として行った「水中運動教室」。参加者の皆さん
は９月から12回にわたり、体への負担が少ない水中運動を
体験しました。（11月20日撮影・関連記事は13㌻に掲載）

今月のひとコマ
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◉
主
催
者
賞

♦
優
秀
農
業
賞

　

加
藤
孝
一
郎
（
西　

野
）

♦
農
村
い
き
い
き
大
賞

　

農
事
組
合
法
人

杉
沢
フ
ァ
ー
ミ
ン
グ
（
杉　

沢
）

♦
農
産
の
部

優 

秀
賞　

 

小
玉　

昭
藏
（
浦
横
町
）

　
　
　
　

大
石　

孝
子
（
下
山
内
）

　
　
　
　

佐
藤　

政
孝
（
谷
地
中
）

　
　
　
　

小
玉　

重
博
（
西　

野
）

　
　
　
　

㈲
清
流
フ
ァ
ー
ム

（
町　

村
）

優 

良
賞　

小
玉　

重
博
（
西　

野
）

　
　
　
　

農
事
組
合
法
人　

山
ゆ
り

（
下
山
内
）

　
　
　
　

伊
藤
ケ
イ
子
（
町　

村
）

　
　
　
　

工
藤　

朗
治
（
浅
見
内
４
区
）

　
　
　
　

舘
岡
と
み
子
（
上
高
崎
）

　
　
　
　

金
子　

俊
美
（
西　

野
）

奨
励
賞　

 
小
玉　

重
博
（
西　

野
）

　
　
　
　

八
田
営
農
組
合
（
八　

田
）

　
　
　
　

小
玉
鐵
太
郎
（
高　

千
）

　
　
　
　

石
井　
　

忠
（
小
野
台
）

　
　
　
　

齊
藤　

繁
夫
（
古
川
町
）

　
　
　
　

宮
川　

セ
ツ
（
帝
釈
寺
）

　
　
　
　

石
井　

勝
美
（
黒
土
２
区
）

　
　
　
　

嶋
﨑　

光
子
（
大
川
３
区
）

♦
商
工
の
部

優 

秀
賞　

 

小
玉　

順
一
（
田　

町
）

　
　
　
　

伊
藤　

國
男
（
台
御
蔵
下
）

優
良
賞　

小
玉　

順
一
（
田　

町
）

　
　
　
　

伊
藤　

國
男
（
台
御
蔵
下
）

　
　
　
　

小
玉　

順
一
（
田　

町
）

♦
間
伐
コ
ン
ク
ー
ル
の
部

優
秀
賞　

佐
藤　
　

繁
（
古
川
町
）

優
良
賞　

工
藤　

鐵
雄
（
浅
見
内
４
区
）

奨 

励
賞　

北
山
共
有
林

　

代
表　

伊
藤　

武
昭
（
落　

合
）

　
　
　
　

工
藤　

晃
作
（
浅
見
内
２
区
）

♦
生
活
工
夫
展
の
部

優 

秀
賞　

西
井　

香
柴
（
平
ノ
下
）

優 

良
賞　

 

小
玉　

英
巳
（
小
川
口
）

　
　
　
　

小
熊　

智
美
（
新
畑
町
）

ア 

イ
デ
ィ 

ア
賞

　
　
　
　

工
藤　

誠
子
（
下
樋
口
）

　
　
　
　

本
間　

一
夫
（
舘　

町
）

努 

力
賞　

 

髙
泉　

國
藏
（
脇　

乙
）

　
　
　
　

近
野　

咲
子
（
雀　

舘
）

♦
う
ま
い
米
づ
く
り
の
部

優 

秀
賞　

千
田　

善
男
（
西　

野
）

優
良
賞　

畑
澤　
　

一
（
湯
ノ
又
４
区
）

奨
励
賞　

猿
田　

修
市
（
上
樋
口
下
）

　
　
　
　

大
石　

壽
信
（
下
山
内
）

♦
福
祉
展
の
部

優 

秀
賞　

 

本
間
タ
ケ
ノ
（
舘　

越
）

努 
力
賞　

 

福
寿
荘
（
紀
久
栄
町
）

　
　
　
　

千
田　

喜
一
（
岡
本
１
区
）

　
　
　
　

千
田
キ
ク
ノ
（
野　

田
）

ア 

イ
デ
ィ 
ア
賞

　
　
　
　

広
青
苑
（
岩
城
町
）

♦
文
芸
作
品
展
の
部

《
短　

歌
》

入
選
１
位　

小
熊　

正
明
（
下
樋
口
）

入
選
２
位　

大
宮　

一
郎
（
浦
横
町
）

入
選
３
位　

畑
澤　

英
子
（
八
郎
潟
町
）

佳
作
１
位　

齊
藤　

諒
一
（
舘　

越
）

佳
作
２
位　

山
平　

富
子
（
新　

町
）

佳
作
３
位　

小
濱　

キ
ヱ
（
古
川
町
）

《
俳　

句
》

入
選
１
位　

近
江　

三
保
（
新
畑
町
）

入
選
２
位　

石
井
美
智
子
（
上
田
町
）

入
選
３
位　

近
江
ち
ど
り
（
今　

町
）

佳
作
１
位　

北
嶋
美
保
子
（
八
郎
潟
町
）

佳
作
２
位　

畑
澤　

英
子
（
八
郎
潟
町
）

佳
作
３
位　

本
間　

羊
山
（
舘　

越
）

《
川　

柳
》

入
選
１
位　

齊
藤　

一
輪
（
東
磯
ノ
目
）

入
選
２
位　

加
藤　

円
心
（
新
里
町
）

入
選
３
位　

佐
々
木
敏
子
（
希
望
ヶ
丘
）

佳
作
１
位　

細
田　

陽
炎
（
舘　

町
）

佳
作
２
位　

佐
藤　

榮
子
（
谷
地
中
）

佳
作
３
位　

桜
庭　

湖
風
（
八
郎
潟
町
）

第37回産業文化祭を開催

11月２日から４日までの３日間、広域五城
目体育館を主会場に第37回町産業文化祭が開
催されました。
産業文化祭では、農産物や商工業製品の展

示や文化展・芸術展などが行われました。
また、農産の部など各部門の中から64点が

各賞を受賞し、11月３日の産業文化祭褒賞授
与式で代表10人が表彰されました。

町の産業文化が集結

優秀農業賞を受賞した加藤孝一郎さん（西野）

主
催
者
賞
を
受
賞
さ
れ
た

み
な
さ
ん
は
次
の
と
お
り
で
す
（
敬
称
略
）
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　瑞
ずい

 宝
ほう

 単
たん

 光
こう

 章
しょう

　
阿部　博美さん（富田）

秋
の
叙
勲

危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

阿部さんは昭和41年から町
消防士として務め、平成17年
からは消防副署長を務められる
など、41年にわたり消防の発
展向上に尽くされました。
平成17年には消防庁長官よ

り永年勤続功労章が贈られてい
ます。

こ
の
ほ
ど
秋
の
叙
勲
と
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲
が
発
表
さ
れ
、

当
町
の
阿
部
博
美
さ
ん
（
富
田
）
が
瑞
宝
単
光
章
を
受
章
さ
れ

ま
し
た
。

統計功労者表彰
10月18日、長年にわたり統

計調査員を務められ、統計業務
に貢献されている伊藤勝子さん
（今町）が、統計功労者として経
済産業大臣より表彰されました。

経済産業大臣表彰
伊藤　勝子さん（今町）

全県花だんコンクールで
森山荘 が 県知事賞

　第49回全県花だんコンクールで、養護老人ホーム森山
荘が、最高賞の県知事賞を受賞しました。
　特別優秀賞の受賞団体は次のとおりです。

●特別優秀賞

▼  県 知 事 賞　養護老人ホーム森山荘

▼秋田魁新報社賞　台御蔵下寿会、中村老人クラブ

▼県華道連盟会長賞　町村老人クラブ

全町花だんコンクール
最優秀賞 は 台御蔵下寿会

●一般団体の部
最 優 秀 賞　 ▼台御蔵下寿会
優　秀　賞　 ▼    上山内老人クラブ、下高崎老人クラブ喜

楽会、下山内老人クラブ、杉沢老人クラ
ブ朋寿美会、雀舘さくらの会、帝釈寺老
人クラブ健奏会、谷地中老人クラブ、築
地町老人クラブ福寿会、富田千寿会、中
村老人クラブ、西磯ノ目町内会、西野松鶴
会、野田老人クラブ寿会、紀久栄町老人
クラブ、町村老人クラブ、矢場崎葉桜会

●学校・職場団体の部
最 優 秀 賞　 ▼養護老人ホーム森山荘
優　秀　賞　 ▼    株式会社セコー、五城目小学校

●家庭花だんの部
優　秀　賞　 ▼    宮田　周晃さん（長町）

花いっぱい運動　花だんコンクール

左から、中村老人クラブ（代理・町花いっぱい推進委員会の荒
川要悦会長）、森山荘、台御蔵下寿会、町村老人クラブ

全県花だんコンクール県知事賞の
養護老人ホーム森山荘の花だん
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「
踊
り
続
け
る
と
い
う
こ
と
」

五
城
目
第
一
中
学
校　

３
年　
　

舘　

岡　

美　

紅
さ
ん

両
腕
で
半
円
を
作
っ
た
ま
ま
肩

と
同
じ
高
さ
に
上
げ
、
背
中
は
ぐ
っ

と
後
ろ
に
反
ら
せ
、
で
も
お
尻
と

お
腹
は
ひ
っ
こ
め
ま
す
。
姿
勢
は
あ

く
ま
で
も
天
井
に
向
か
っ
て
伸
び
る

よ
う
に
。
首
は
左
斜
め
前
方
を
見

る
よ
う
に
傾
け
ま
す
。
こ
れ
が
ワ
ル

ツ
の
基
本
ポ
ー
ズ
で
す
。
そ
ん
な
無

理
な
姿
勢
の
ま
ま
、
高
い
ヒ
ー
ル
を

は
い
て
数
分
間
全
力
で
フ
ロ
ア
を
駆

け
巡
り
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
笑
顔
も

か
か
せ
ま
せ
ん
。
き
ら
び
や
か
な
ド

レ
ス
で
優
雅
に
踊
っ
て
い
る
よ
う
に

見
え
ま
す
が
、
実
は
と
て
も
ハ
ー
ド

な
ス
ポ
ー
ツ
、
そ
れ
が
社
交
ダ
ン
ス

で
す
。私が

社
交
ダ
ン
ス
と
出
会
っ
た
の

は
、
４
歳
の
こ
ろ
で
す
。
音
楽
が

流
れ
る
と
いつ
も
楽
し
そ
う
に
踊
っ

て
い
た
私
を
見
て
、
保
育
園
の
先

生
が
母
に
す
す
め
て
く
れ
た
こ
と

が
き
っ
か
け
で
し
た
。
先
生
の
見
立

て
通
り
ダ
ン
ス
は
私
に
合
っ
て
い
た

の
で
し
ょ
う
。
ど
ん
ど
ん
ス
テ
ッ
プ

を
覚
え
て
、
発
表
会
や
大
会
に
出

ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
し

て
、「
上
手
だ
ね
」
と
い
ろ
い
ろ
な

人
に
褒
め
ら
れ
た
り
、
大
会
で
入

賞
し
て
賞
状
や
ト
ロ
フ
ィ
ー
を
も

ら
っ
た
り
す
る
よ
う
に
な
る
と
、
ま

す
ま
す
ダ
ン
ス
が
楽
し
く
大
好
き
に

な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

と
こ
ろ
が
、
小
学
校
３
年
生
の

時
の
大
会
で
、
初
め
て
思
う
よ
う

な
結
果
を
得
ら
れ
ず
、
く
や
し
い
思

い
を
し
ま
し
た
。
こ
の
時
、
社
交
ダ

ン
ス
で
は
絶
対
負
け
た
く
な
い
、

も
っ
と
も
っ
と
練
習
し
て
う
ま
く
な

り
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
生
ま
れ
た

の
で
す
。

そ
れ
か
ら
は
、
こ
れ
ま
で
の
楽
し

い
だ
け
の
ダ
ン
ス
で
は
な
く
苦
し
い

ダ
ン
ス
に
な
り
ま
し
た
。
靴
も
ヒ
ー

ル
の
あ
る
本
格
的
な
ダ
ン
ス
シ
ュ
ー

ズ
に
な
り
、
長
い
時
間
踊
っ
て
い
る

と
足
が
痛
く
て
た
ま
ら
な
く
な
り

ま
す
。
当
然
足
に
は
マ
メ
が
で
き
、

爪
が
か
け
、
ア
ザ
が
で
き
ま
す
。
よ

り
美
し
く
見
せ
る
た
め
に
、
体
に

無
理
の
か
か
る
姿
勢
を
ず
っ
と
保
つ

練
習
も
し
ま
し
た
。
普
段
使
わ
な

い
筋
肉
を
使
う
の
で
、
体
中
が
筋

肉
痛
で
す
。
も
ち
ろ
ん
、
最
初
は

す
ぐ
に
姿
勢
が
崩
れ
た
り
、
ス
テ
ッ

プ
が
う
ま
く
踏
め
な
か
っ
た
り
で
、

先
生
か
ら
た
く
さ
ん
注
意
さ
れ
ま

し
た
。
そ
ん
な
自
分
が
情
け
な
く

て
、
泣
い
て
し
ま
う
こ
と
も
よ
く
あ

り
ま
し
た
。
で
も
、ダ
ン
ス
が
好
き
、

そ
し
て
あ
の
時
の
よ
う
に
ダ
ン
ス
で

負
け
た
く
な
い
、
そ
ん
な
気
持
ち

が
私
に
苦
し
い
練
習
を
続
け
さ
せ

る
力
に
な
り
ま
し
た
。

翌
年
、
東
京
で
行
わ
れ
た
全
国

大
会
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
結
果
、
小

学
校
高
学
年
女
子
カ
ッ
プ
ル
・
ス
タ

ン
ダ
ー
ド
部
門
で
、
49
組
の
中
５
位

に
入
賞
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ま
さ
か
全
国
の
中
で
５
位
に
な
れ

る
と
は
思
っ
て
い
な
か
っ
た
の
で
、

こ
れ
ま
で
感
じ
た
こ
と
が
な
い
く
ら

い
の
喜
び
の
気
持
ち
で一
杯
に
な
り

ま
し
た
。
そ
し
て
苦
し
く
て
も
ダ
ン

ス
を
続
け
て
本
当
に
良
か
っ
た
と

思
っ
た
の
で
す
。

こ
れ
か
ら
受
験
、
高
校
生
活
と

私
の
環
境
は
大
き
く
変
わ
っ
て
い
く

こ
と
で
し
ょ
う
。
そ
れ
で
も
、
ど
ん

な
に
忙
し
く
て
も
、
苦
し
く
て
も
、

踊
る
こ
と
で
得
ら
れ
る
喜
び
、
楽

し
さ
は
何
物
に
も
代
え
ら
れ
な
い

も
の
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
私
は
大

好
き
な
ダ
ン
ス
を
踊
り
続
け
た
い
、

そ
う
思
っ
て
い
ま
す
。

や
ま
ゆ
り
賞「
最
優
秀
賞
」

矢田津世子顕彰事業

「やまゆり賞作文コンテスト」を開催

10
月
24
日
、

町
民
セ
ン
タ
ー

で
「
や
ま
ゆ
り

賞
作
文
コ
ン
テ

ス
ト
」
の
表
彰

式
を
行
い
ま
し

た
。コ

ン
テ
ス
ト

は
、
町
出
身
の

作
家
、
矢
田
津

世
子
の
生
誕
１

０
０
年
を
記
念

し
て
平
成
19
年

度
か
ら
始
ま
り
、
今
回
が
７
回
目
。
コ
ン
テ
ス
ト

に
は
、
町
内
の
小
中
学
校
か
ら
２
１
０
点
の
作
品

が
集
ま
り
、
選
考
委
員
会
の
審
査
で
舘
岡
美
紅
さ

ん
（
五
一
中
３
年
）
の
作
品
が
や
ま
ゆ
り
賞
（
最

優
秀
賞
）
に
選
ば
れ
、
入
賞
し
た
６
人
の
皆
さ
ん

と
一
緒
に
、
小
松
教
育
長
か
ら
表
彰
状
が
贈
ら
れ

ま
し
た
。

・
や
ま
ゆ
り
賞
（
最
優
秀
賞
）

　
　

舘　

岡　

美　

紅
さ
ん
（
五
一
中
３
年
）

・
優
秀
賞

　
　

大　

塚　

帆　

夏
さ
ん
（
五
小
６
年
）

　
　

小　

玉　

悠
妙
歌
さ
ん
（
五
一
中
１
年
）

・
佳　

作

　
　

大　

石　

舞　

雪
さ
ん
（
大
小
３
年
）

　
　

近　

藤　

乃　

愛
さ
ん
（
五
小
５
年
）

　
　

伊　

藤　

真　

由
さ
ん
（
五
一
中
３
年
）

　
　

伊　

藤　

桃　

香
さ
ん
（
五
一
中
３
年
）

や
ま
ゆ
り
賞

や
ま
ゆ
り
賞

や
ま
ゆ
り
賞

作

文

コ
ン
テ
ス
ト



05 KOHO GOJOME No.953 2013.12.1

10月23日に県民会館で開催された第51回
県老人クラブ大会で、老人クラブ活動の発展と
高齢者福祉の向上に努められた町老人クラブ連
合会の２人と２団体が表彰されました。

［県知事表彰］
　・老人福祉功績者
　　　筒井兼五郎さん（昭辰町）
　・優良老人クラブ
　　　岡本一区老人クラブ盛寿会

（代表：千田喜一さん）

［県老人クラブ連合会会長表彰］
　・老人クラブ育成功労者
　　　宮城　正夫さん（蓬内台）
　・優良老人クラブ
　　　久保可笑会（代表：一関實さん）

県老人クラブ大会で表彰

前列左から、一関さん、千田さん、筒井さん、宮城さん

平成25年度環境標語コンクール

優秀作品をご紹介します
▼最優秀賞

　一関　賢人さん（五小５年）
　　「一人だけなら大丈夫」　そう思わずに　自分から

▼優 秀 賞
　斎藤　留奈さん（大小５年）
　　命がつながる豊かな大地。　守ろう！　地球の未来
　渡部　真衣さん（五小６年）
　　リサイクル　未来につながる　合言葉

▼佳　　作
　浅野　輝也さん（大小６年）
　　節電に　節水節約　エコ家族
　伊藤　大広さん（五小５年）
　　大自然　子孫にのこす　たからもの
※ 最優秀賞の一関さんの作品は、広報「ごじょうめ」の
「ごみ収集日程表」ページに毎月掲載していきます。

11月16日から17日にかけて県立体育館で行わ
れた「県中学校秋季卓球大会」の団体の部で、五
一中女子卓球部が優勝を果たし、全国大会出場の
切符を手にしました。
全国大会は、３月28日㈮、29日㈯に島根県出

雲市で開催される予定です。

がんばれ！ 五一中女子卓球部

県大会で優勝　全国大会出場へ

【友愛館のシドケ】
　３年前、16本の苗からスタートした友愛館のシドケ
は、約3,200本に増えました。来春には親株となる約
1,200株の収穫が見込め、秋にまいた種からは約２万
本の苗が育つ予定。先々がとても楽しみです。

❶ オーディオ鑑賞会 Part9

　十割そばを食べてから、オーディオを楽しみます。

　 ▼期　日　12月13日㈮

　 ▼時　間　午後６時～午後８時30分

　 ▼参加費　500円

❷趣味のクラフト教室 Part8

　 お正月用「フラワーアレンジメント教室」

　 ▼期　日　12月27日㈮

　 ▼時　間　午後１時30分～午後３時
　 ▼材料費　1,500円
　 ▼定　員　20人（先着順）

❸そば打ち体験教室

　 友愛館で「年越しそば」を打ってみませんか。

　 ▼期　日　12月30日㈪

　 ▼時　間　第１部：午前10時～　第２部：午後２時～
　 ▼材料費　約1,200円（１回につき）
　 ▼定　員　12人（先着順）
　※二八そば４人分・そばつゆ付き。
※いずれもお申し込みは12月12日㈭まで。

お申し込み・お問い合わせ
杉沢交流センター「友愛館」（☎853・2320）

杉沢交流センター

「友愛館」イベント情報
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▲

10km（30～39歳　男）
①三浦　高充 （34分54秒）
②熊谷　洋平 （四ツ小屋陸遊会・35分14秒）
③橋本健一郎 （35分25秒）

▲

10km（30～39歳　女）
①塚本　香織 （動楽らんなあず・42分39秒）
②加藤　咲子 （47分04秒）
③小野　真美 （47分31秒）

▲
10km（40～49歳　男）

①清水　鳴浩 （35分20秒）
②金沢　　元 （秋田ランナーズ・35分41秒）
③小武海　立 （スズキ部品秋田・35分59秒）

▲

10km（40～49歳　女）
①小笠原美智子 （43分17秒）
②堀井　美香 （あ！シロート秋田・43分53秒）
③小笠原信子 （あ！シロート秋田・45分06秒）

▲

10km（50～59歳　男）
①佐野　信幸 （秋田ナイルス・34分55秒）
②石岡　尊広 （青森市役所・37分03秒）
③鈴木　昭浩 （男鹿市陸協・38分04秒）

▲

10km（50～59歳　女）
①白戸まゆみ （49分40秒）
②亀谷　孝子 （50分03秒）
③川上　好子 （50分49秒）

▲

10km（60歳以上　男）
①富谷　俊信 （大森町RC・39分13秒）
②茂木　　博 （秋田県走友会・39分38秒）
③佐藤　昭宏 （秋田LSDクラブ・41分35秒）

▲

10km（60歳以上　女）
①秋田　秀子 （45分45秒）
②菅原美穂子 （佐藤徳太郎商店・53分26秒）
③沖　なみ子 （54分06秒）

▲

20km（30歳未満　男）
①原田　貴行 （秋田市若手選抜・1時間11分58秒）
②藤原　　啓 （秋大医陸・1時間16分40秒）
③大屋　敬太 （秋大医陸・1時間17分38秒）

▲

20km（30歳未満　女）
①橋本　美加 （鹿角陸協・1時間20分10秒）
②白方　冬美 （秋大医陸・1時間35分03秒）
③小松真莉子 （1時間54分33秒）

▲

20km（30～39歳　男）
①佐藤　広和 （1時間13分42秒）
②五十嵐徳男 （速足・1時間18分44秒）
③佐藤　清仁 （1時間21分00秒）

▲

20km（30～39歳　女）
①石井亜由子 （走風水流・1時間26分37秒）
②木谷　勝江 （速足・1時間32分36秒）
③清野　智子 （佐野薬局・1時間36分12秒）

▲

20km（40～49歳　男）
①二方　克明
 （清酒「高清水」・1時間13分23秒）
②青木　　巌
 （秋田一ツ森RC・1時間13分34秒）
③畑山　一仁
 （チームe－Tax・1時間16分07秒）

▲

20km（40～49歳　女）
①川辺　昌子
 （秋田LSDクラブ・1時間44分21秒）
②中泉　桂子
 （秋田LSDクラブ・1時間48分34秒）
③松橋　紀子 （1時間50分01秒）

▲

20km（50歳以上　男）
①千馬　誠悦
 （中通総合病院・1時間18分50秒）
②佐々木哲弥
 （比内中倶楽部・1時間20分48秒）
③岩井　寛明
 （Inazuma・1時間21分11秒）

▲

20km（50歳以上　女）
①伊藤ゆかり
 （本荘鳥忠・1時間34分59秒）
②佐々木かおる （1時間46分42秒）
③木村美奈子
 （保険事業団RC・1時間55分25秒）

五城目朝市
500年記念 マラソン大会

10
月
27
日
、
秋
の
五
城
目
町
を
会

場
に
、「
五
城
目
朝
市
５
０
０
年
記
念

マ
ラ
ソ
ン
大
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。同

大
会
は
、
五
城
目
朝
市
の
発
祥

５
０
０
年
を
記
念
し
て
平
成
６
年
に

始
ま
り
、
今
回
が
20
回
目
の
開
催
。

ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル
地
点
や
コ
ー
ス

を
大
幅
に
変
更
し
た
今
大
会
に
は
、

県
内
外
か
ら
９
７
８
人
が
参
加
し
ま

し
た
。

当
日
は
、
午
前
10
時
か
ら
種
目
別

五城目朝市五城目朝市マラソン大会マラソン大会
秋の五城目町を駆け抜ける！！
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▲

２km（小学１～４年生　男）
①高橋　誉生 （東英RC・7分35秒）
②佐々木　楓 （東英RC・7分48秒）
③齋藤　　翼 （東英RC・8分00秒）

▲
２km（小学１～４年生　女）

①吉原　莉胡 （有浦小・7分45秒）
②齋藤　舞子 （城西小・8分13秒）
③高橋　南子 （千秋SC・8分13秒）

▲

３km（小学5・6年生　男）
①工藤　竜二 （東英RC・10分21秒）
②盛　　大洋 （東英RC・10分28秒）
③熊澤　　輝 （東英RC・11分04秒）

▲

３km（小学5・6年生　女）
①盛　　瑞希 （東英RC・11分39秒）
②今井　未夢 （東英RC・11分47秒）
③千葉　玲奈 （東英RC・11分55秒）

▲

３km（中学生　女）
①菅原　由菜 （大館第二中・11分58秒）
②伊藤　由奈 （土崎中陸上部・12分02秒）
③佐藤　　芽 （東英RC・12分05秒）

▲

５km（中学生　男）
①鈴木　　快 （合川中・16分44秒）
②佐藤　雄河 （東英RC・16分59秒）
③高橋　優人 （東英RC・17分18秒）

▲

５km（16～39歳　男）
①木村　高雄 （16分39秒）
②渡辺　　慶 （オレンジ会・17分06秒）
③畠山　哲八 （秋大医陸・17分14秒）

▲

５km（16～39歳　女）
①鮎川　　郁 （秋大医陸・20分09秒）
②織笠　祐実 （21分35秒）
③花田　沙織 （24分06秒）

▲

５km（40～59歳　男）
①豊間根　正志 （秋田救難隊・16分31秒）
②杉本　　誠 （秋田自衛隊・17分05秒）
③長岐　　亮 （18分04秒）

▲

５km（40～59歳　女）
①工藤小百合 （㈱クロベ・20分54秒）
②佐藤　恵美 （秋田大学職員・21分41秒）
③石岡　祐子 （23分16秒）

▲

５km（60～69歳　男）
①笹村　　茂 （秋田一ツ森RC・19分26秒）
②中村　正通 （NTT秋田走友会・19分34秒）
③畠山　達志 （JEIS・20分29秒）

▲

５km（60～69歳　女）
①富樫　良子 （24分11秒）
②神成　峰子 （秋田県走友会・24分19秒）
③小野　恵子 （秋田LSDクラブ・24分26秒）

▲

５km（70歳以上　男）
①岡　　卓夫 （21分39秒）
②高橋　耕二 （本荘韋駄天・22分08秒）
③森川　鐵雄 （22分18秒）

▲

10km（30歳未満　男）
①千田　駿弥 （34分33秒）
②石川　剣悟 （男鹿市陸協・35分30秒）
③辰巳　優介 （秋田救難隊・36分19秒）

▲

10km（30歳未満　女）
①鈴木　絵里 （能代山本陸協・36分39秒）
②佐藤　綾香 （秋田市若手選抜・42分37秒）
③小山内百代 （城東整形外科・45分55秒）

第20回大会　上位の記録（敬称略）

順位　氏名　（所属・タイム）

に
競
技
が
ス
タ
ー
ト
。
時
お
り
雨
が

ち
ら
つ
く
あ
い
に
く
の
天
気
に
も
か

か
わ
ら
ず
、
力
強
く
秋
の
五
城
目
町

を
走
り
抜
け
た
参
加
者
の
皆
さ
ん
に

は
、
沿
道
に
集
ま
っ
た
観
客
か
ら
大

き
な
声
援
が
送
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
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地域活性化支援センター（旧馬場目小学校）
からのお知らせ

11
月
13
日
、
町
内
の
道
路
や
歩

道
の
危
険
箇
所
を
チ
ェ
ッ
ク
す

る
、
交
通
安
全
総
点
検
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
点
検
は
、
県
と
県

警
の
取
り
組
み
の
一
環
で
、
毎

年
県
内
の
２
市
町
村
を
選
ん
で

実
施
さ
れ
て
お
り
、
町
で
は
平

成
12
年
以
来
と
な
る
２
回
目
。

点
検
に
は
、
町
内
各
種
団
体

の
代
表
や
小
中
学
生
な
ど
、
計

64
人
が
参
加
。
３
班
に
分
か
れ
、

国
道
２
８
５
号
、
中
央
線
、
上

町
線
の
３
路
線
で
、
歩
道
や
標

識
、
街
路
樹
な
ど
に
危
険
な
箇

所
が
な
い
か
、
歩
き
な
が
ら
点

検
し
ま
し
た
。

今
回
の
点
検
結
果
や
意
見
は
、

町
・
県
・
県
警
で
共
有
さ
れ
、

道
路
の
補
修
や
整
備
計
画
な
ど

に
生
か
さ
れ
て
い
き
ま
す
。

み
ん
な
の
視
点
で
道
路
を
チ
ェ
ッ
ク
！

交
通
安
全
総
点
検

11
月
16
日
、
広
域
五
城
目
体
育

館
で
、「
町
社
会
福
祉
大
会
・
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
つ
ど
い
」
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

同
行
事
は
町
社
会
福
祉
協
議

会
（
一
関
敏
弘
会
長
）
の
主
催
で
、

町
で
は
初
の
開
催
。
当
日
は
約

５
０
０
人
が
出
席
し
、
午
前
中

に
行
わ
れ
た
社
会
福
祉
大
会
で

は
、
長
年
に
わ
た
り
社
会
福
祉

に
貢
献
さ
れ
た
17
人
と
２
団
体

へ
の
表
彰
や
、
大
会
宣
言
の
採

択
、
県
健
康
福
祉
部
長
の
梅
井

一
彦
さ
ん
に
よ
る
記
念
講
演
な

ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
午
後
に
行
わ
れ
た
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
つ
ど
い
で
は
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
つ
い
て

の
討
論
会
や
地
域
の
皆
さ
ん
ら

に
よ
る
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
が
行

わ
れ
、
参
加
者
は
地
域
福
祉
へ

の
知
識
を
深
め
る
と
と
も
に
、

行
事
を
楽
し
み
な
が
ら
交
流
を

深
め
て
い
ま
し
た
。

ふ
れ
愛
・
さ
さ
え
愛
・
た
す
け
愛

「
町
社
会
福
祉
大
会
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
つ
ど
い
」

日
々
を
元
気
に
過
ご
す
カ
ラ
ダ
づ
く
り

「
ニ
ュ
ー
エ
ル
ダ
ー
元
気
塾
」

11
月
16
日
、
町
民
セ
ン
タ
ー
で

「
カ
ラ
ダ
が
喜
ぶ
！
ニ
ュ
ー
エ
ル

ダ
ー
元
気
塾
」
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
同
事
業
は
、
日
本
・
県

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
と
五

城
目
実
行
委
員
会
の
主
催
で
、

10
月
か
ら
全
３
回
の
予
定
で
開

催
さ
れ
て
お
り
、
こ
の
日
は
２

回
目
。

当
日
は
、
県
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
協
会
副
理
事
長
の
坂
谷
壽
雄

さ
ん
（
広
ヶ
野
）
の
あ
い
さ
つ

で
開
会
し
、
続
い
て
ノ
ー
ス
ア

ジ
ア
大
学
名
誉
教
授
の
伊
藤
護

朗
さ
ん
が
、「
こ
う
す
れ
ば
高
ま

る　

あ
な
た
の
体
力
！
」
を
テ
ー

マ
に
講
演
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
そ
の
後
は
消
防
署
員

に
よ
る
救
命
講
習
や
、
ス
ポ
ー

ツ
吹
き
矢
な
ど
の
体
験
講
習
が

行
わ
れ
、
参
加
者
は
楽
し
み
な

が
ら
、
も
し
も
の
時
の
救
命
法

や
日
々
を
元
気
に
過
ご
す
た
め

の
体
力
・
健
康
づ
く
り
に
つ
い

て
学
ん
で
い
ま
し
た
。

※ 

３
回
目
は
、
12
月
14
日
㈯
の

午
前
９
時
か
ら
、
町
民
セ
ン

タ
ー
と
広
域
五
城
目
体
育
館

で
開
催
さ
れ
ま
す
。

標
識
の
設
置
状
況
を
確
認
中

伊
藤
護
朗
さ
ん
の
講
演

Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方
を
学
び
ま
し
た

梅
井
一
彦
さ
ん
の
講
演

約
５
０
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
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地域活性化支援センター（旧馬場目小学校）
からのお知らせ

11月28日現在の空室は８室です。
起業やコミュニティ活動を検討されている方は、　　
ぜひ地域活性化支援センターをご利用ください。

合同会社大町ギルド
（キャラクターコンテンツ企画製作　事業所増設）

代表　川邉　正和さん

大町ギルドは、秋田市大町での地域活動を元
に法人化しました。「日本一お金をかけないまち
づくり」をコンセプトに、SNSを活用したプロ
モーション活動やマーケティング、キャラクター
を使った商品開発や企画出版などを行っており、
「クリエーターの集うまち」づくりを、「商工業の
伝統の地」五城目町で発展させて参ります。

10
月
28
日
、
地
域
活
性
化
支
援

セ
ン
タ
ー
の
開
所
式
を
行
い
ま

し
た
。

町
で
は
、
今
年
３
月
末
で
閉

校
・
閉
園
し
た
旧
馬
場
目
小
学

校
と
旧
馬
場
目
保
育
園
を
、
起

業
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
な
ど

を
実
施
す
る
事
業
者
を
支
援
す

る
施
設
と
し
て
活
用
し
よ
う
と
、

施
設
内
の
改
修
工
事
を
進
め
る

と
と
も
に
、
利
用
者
の
募
集
を

行
っ
て
き
ま
し
た
。

開
所
式
に
は
、
渡
邉
町
長
や

入
居
企
業
３
社
の
社
長
を
は
じ

め
、
県
・
町
議
会
議
員
や
地
元

住
民
ら
約
30
人
が
出
席
。
入
居

さ
れ
る
㈱
秋
田
モ
ー
ル
ド
の
川

口
豊
和
さ
ん
、
ハ
バ
タ
ク
㈱
の

丑
田
俊
輔
さ
ん
、（
同
）
大
町
ギ

ル
ド
の
川
邉
正
和
さ
ん
の
あ
い

さ
つ
の
後
、
入
口
前
で
テ
ー
プ

カ
ッ
ト
を
行
い
、
開
所
を
お
祝

い
し
ま
し
た
。

入
居
企
業
３
社
を
迎
え

地
域
活
性
化
支
援
セ
ン
タ
ー
が
オ
ー
プ
ン

入口前でテープカット
旧
小
学
校
施
設
の

レ
ン
タ
ル
ス
ペ
ー
ス
を
紹
介
中

旧
保
育
園
施
設
の
入
居
状
況
を
見
学

地域活性化支援センターへ新たに入居される企業１社
をご紹介します。  入居者の拡大を目指して！

センターではこんなイベントが
行われています
10月28日の開所以来、より多くの方に地域活性

化支援センターを知っていただこうと、センターで
は次のようなイベントを開催しています。

▼11月 9日
　「 田舎×ITサービス開発ワークショップ・いなかソン」
　　　 　地域とIT業界の連携で、地域活性化に向けたプ

ランなどをつくるワークショップ

▼11月24日
　「大人の運動会withなべっこ遠足」
　　　 　県内企業などを対象に開催した、大人が楽しむ

運動会＆なべっこ遠足

▼11月27日
　「 秋田中年会議所公開会議・五城目町逆襲計画」
　　 　 　情報発信力向上を目指すための、ローカル向け

マーケティング勉強会
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お問い合わせ
町地域包括支援センター（☎855・1070）

「元気に長生き」を目指して！
基本チェックリストに
ご回答ください
町では、高齢期の健康を守

り、いつまでも自立してはつ
らつとした生活ができるよう、
介護予防事業に取り組んでい
ます。
このたび、対象者へ「基本チェックリスト」を郵送しました。

これは、介護予防の観点から考えられた厚生労働省作成の質
問集で、皆さんに予防が必要かどうかを判断する参考資料と
なります。
「元気に長生き」を目指して、ぜひご回答ください。

▼対 象 者　 要介護認定を受けていない65歳以上の方
（11月１日現在）

▼提出方法　 12月30日㈪まで、同封の返信用封筒（切手不
要）でご返送ください。

申
請
は
お
済
み
で
す
か
？

「
児
童
扶
養
手
当
」

▼
児
童
扶
養
手
当
と
は
？

18
歳
到
達
後
、
最
初
の
３
月
31
日
ま

で
の
方
（
中
度
以
上
の
障
害
の
あ
る
方

は
20
歳
未
満
ま
で
）
を
扶
養
し
て
い
る
、

「
ひ
と
り
親
家
庭
」
に
支
給
さ
れ
る
手

当
で
す
。（
配
偶
者
か
ら
の
暴
力
に
よ

る
保
護
命
令
を
受
け
て
い
る
方
も
該
当

し
ま
す
）

▼
手
当
の
額
は
？

扶
養
し
て
い
る
子
ど
も
の
人
数
で
異

な
る
ほ
か
、
所
得
に
よ
る
支
給
制
限
が

あ
り
ま
す
。
支
給
要
件
と
あ
わ
せ
て
、

役
場
健
康
福
祉
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

※ 

受
給
に
は
申
請
が
必
要
で
す
。
役
場

１
階
の
健
康
福
祉
課
で
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

※ 

お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
は
、

役
場
健
康
福
祉
課
（
☎
８
５
２
・
５

１
２
８
）
ま
で

町
内
保
育
園・幼
稚
園

入
園
の
ご
案
内

【
入
園
申
込
書
の
配
布
】

▼
配
布
期
間

　

12
月
16
日
㈪
〜
20
日
㈮

▼
配
布
場
所

　

・
五
城
目
・
大
川
保
育
園

　
　
　

各
保
育
園

　
　
　

健
康
福
祉
課
（
役
場
１
階
）

　

・
五
城
目
幼
稚
園

　
　
　

幼
稚
園

　
　
　

学
校
教
育
課
（
役
場
３
階
）

【
入
園
申
込
書
の
受
付
】

▼
受
付
期
間

　

平
成
26
年
１
月
９
日
㈭
〜
16
日
㈭

▼
受
付
場
所

　

・
五
城
目
・
大
川
保
育
園

　
　
　

役
場
町
民
談
話
室
（
役
場
１
階
）

　

・
五
城
目
幼
稚
園

　
　
　

学
校
教
育
課
（
役
場
３
階
）

【
入
園
に
あ
た
っ
て
】

□
保
育
園

▼
入
園
資
格

　

家
庭
の
都
合
で
保
育
で
き
な
い
お
子

さ
ん

▼
そ
の
他

　

現
在
入
園
中
の
お
子
さ
ん
が
引
き
続

き
入
園
す
る
場
合
も
、
申
込
が
必
要
で

す
。

※ 
お
問
い
合
わ
せ
は
、
役
場
健
康
福
祉

課
（
☎
８
５
２
・
５
１
２
８
）
ま
で

□
幼
稚
園

▼
入
園
資
格

　

・ 

３
歳
、
４
歳
、
５
歳
児
（
平
成
20

年
４
月
２
日
〜
平
成
23
年
４
月
１

日
生
ま
れ
）

　

・ 

五
城
目
町
に
住
民
票
の
あ
る
方

（
原
則
と
し
て
）

▼
そ
の
他

現
在
入
園
中
の
お
子
さ
ん
が
引
き
続

き
入
園
す
る
場
合
、
申
込
は
不
要
で
す
。

※  

お
問
い
合
わ
せ
は
、
学
校
教
育
課

（
☎
８
５
２
・
５
３
７
２
）
ま
で

五
城
目
保
育
園
と
五
城
目
幼
稚
園
は
、
来
年
度
か
ら
幼
保
連
携
型
の
「
認
定

こ
ど
も
園　

も
り
や
ま
こ
ど
も
園
（
仮
称
）」
と
な
る
予
定
で
す
。

※ 
詳
細
は
役
場
健
康
福
祉
課
（
保
育
園
担
当
）
ま
た
は
学
校
教
育
課
（
幼
稚
園

担
当
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。



保育園・幼稚園の合同開催！

お問い合わせ
五城目保育園（☎852・3805）
五城目幼稚園（☎852・3421）

保育園・幼稚園の合同開催！

遊びにおいでよ「わんパーク」

　お子さんを遊ばせながら、子育てやお子さんの
健康などについて一緒にお話ししてみませんか。
楽しい遊びを用意してお待ちしています。▲  

 対　象　 町内の保育園・幼稚園入園前のお子さ
んと保護者（乳児も大歓迎です）▲

時　間　午前９時30分～午前11時30分▲

場　所　もりやまこども園▲

12月 4日㈬　「クリスマスツリーを作ろう」▲

12月10日㈫　「からだを動かして遊ぼう」

（平成26年４月からの幼保一体化に向け、　　　　
　「わんぱーく」と「ちびっこ広場」が一緒になりました）
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12月
役場健康福祉課　☎８５２・５１８０

健診お知らせカレンダー

■　健　　診　■
19日　２歳児歯科健康診査
対象　平成23年５月・６月生まれ
受付　12時40分～13時10分
場所　役場１階保健室

20日　１歳児健康相談
対象　平成24年11月・12月生まれ
受付　10時～10時30分
場所　役場１階保健室

26日　乳児健康診査
対象　平成25年２月、５月、８月生まれ
受付　12時45分～13時15分
場所　役場１階保健室

■　そ の 他　■
10日・24日　母子手帳交付・妊婦相談
受付　９時～15時
場所　健康福祉課

高齢者の障害者控除
申請を受け付けます

介護認定を受けている65歳以上の方で、一定の要
件を満たしている場合は、障害者手帳がなくても税
金の申告時に障害者控除が受けられます。
控除対象者になるには町長の認定を受ける必要が

ありますので、印鑑をお持ちの上、役場健康福祉課
に申請してください。

お問い合わせ
申請・認定について

役場健康福祉課（☎852・5128）
控除額について

役場税務課（☎852・5144）

こころはればれ通信
Vol.86

こころはればれ

心の病気でお医者さんにかかる人が急増しています。な
かでも「うつ病」は、15年前に比べ約2.2倍に増えています。
あなたは、「うつ病」について正しい知識を持っているでしょ
うか？（答えはページ下段）

❶  うつ病は心の弱い人がかかる病気だ。
❷  うつ病にかかる人は、15人に１人程度といわれ
ている。

❸  うつ病は自然に治るケースが多い。
❹  うつ病にかかると、頭痛や便秘などの症状が現
れることがある。

❺  不眠が続くときは、うつ病の可能性がある。
❻  うつ病は周囲から見ると、「怠け」「さぼり」と
誤解されることがある。

❼  うつ病の治療に、内服薬を用いることは少ない。
❽  自殺をした人がうつ病にかかっていた例は多い。

健康福祉課　保健師

「うつ病」の知識（○×クイズで確認！）

答え：❶×　❷○　❸×　❹○　❺○　❻○　❼×　❽○ A

Ｑ
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♦90歳を迎えられた方（11月20日現在） 
　11月 2日　□□　□□さん（□□□） 11月 5日　□□　□□さん（□□□）
　11月20日　□□□□□さん（□　□） 11月20日　□□□□□さん（□　□）

ひ孫が大好き

□□□□さん
（□□□）

４
人
の
孫
と
６
人

の
ひ
孫
が
、
大
好
き
で

た
ま
ら
な
い
と
い
う
□

□
さ
ん
。
電
話
で
い
ろ

い
ろ
な
こ
と
を
お
話
し

し
た
り
、
家
に
遊
び
に

来
て
く
れ
た
り
と
、
み

ん
な
の
元
気
な
姿
を
見

る
こ
と
が
元
気
の
秘ひ

け
つ訣

だ
と
語
っ
て
く
れ
ま
し

た
。

日々をゆっくりと

□□□□さん
（□□□）

長
年
銭
湯
を
営
み
、

木
の
運
搬
や
ま
き
割

り
、
番
台
の
仕
事
ま
で

一
生
懸
命
が
ん
ば
っ
て

こ
ら
れ
た
と
い
う
□
□

さ
ん
。
店
を
閉
め
ら
れ

て
か
ら
は
、
茶
道
や
華

道
を
た
し
な
ん
だ
り
さ

れ
な
が
ら
、
ゆ
っ
く
り

と
過
ご
さ
れ
て
い
る
そ

う
で
す
。

好き嫌いをしない

□□□□□さん
（□　□）

若
い
頃
は
交
通
指

導
隊
員
を
務
め
ら
れ
た

ほ
か
、
海
外
で
の
狩
猟

で
大
き
な
水
牛
を
仕
留

め
た
こ
と
も
あ
る
と
い

う
□
□
□
さ
ん
。
好
き

嫌
い
せ
ず
何
で
も
食
べ

る
こ
と
が
元
気
の
秘
訣

だ
と
語
っ
て
く
れ
ま
し

た
。

加藤　道三さん
（82歳・岡本２区）

遊佐　　明さん
（81歳・中川原）

佐藤　道雄さん
（81歳・谷地中）

このたび、いい歯のお年寄り
表彰事業が行われ、80歳以上で
自分の歯を20本以上保っている
「8020」の達成者として、町の
５人が表彰されました。おめで
とうございます。

武田　光雄さん
（84歳・上樋口上）

伊藤　兼藏さん
（83歳・脇　乙）

80歳以上で20本以上の元気な歯！ 町の５人が8020達成で表彰町の５人が8020達成で表彰

町で90歳を迎えられた方をご紹介します ※掲載を希望しない方は、お祝いに伺う際にお知らせください。

♦90歳を迎えられた方
11月 2日
11月20日

日々を好き嫌いをしない

町で90歳を迎えられた方をご紹介します 元気に長生！
♦

元元元気気 ！
これからもお元気で。

県と町が協働で推進します！

元気と安心で幸せを実感できるまちづくり
（秋田県市町村未来づくり協働プログラム・五城目町プロジェクト）
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県と町が協働で推進します！

元気と安心で幸せを実感できるまちづくり
（秋田県市町村未来づくり協働プログラム・五城目町プロジェクト）
県議会議員の皆さんが視察
県内市町村のモデル的な取り組みに期待
　11月６日、県議会予算特別委員会のあきた未来づくり
交付金事業分科会（川口一会長・９人）の皆さんが来町
され、来年度に改修を行う屋内温水プールや、水中運動
教室・町内会活動等実態調査など、町プロジェクトでの
取り組みを視察されました。
　視察後に役場で行われた意見交換会では、県議会議員
の皆さんから、「町の取り組みが県内市町村のモデルと
なるようがんばって欲しい」などの意見が出され、町プ
ロジェクトに大きな期待が寄せられました。

プロジェクトについてのお問い合わせ　役場まちづくり課（☎852・5361）

　各町内会で元気な地域づくりを話し合う「町内会ワー
クショップ（懇談会）」が、11月から始まりました。
　ワークショップは、町の全71町内会が対象。８月に実
施したアンケート調査結果の説明や地域活動の事例紹介
のほか、町内の課題、10年後の町内のあり方や活動など
について、活発な意見交換が行われています。

皆さんで町内の未来を考えましょう！

「町内会ワークショップ」を開催しています
【町プロジェクトでの町内会支援事業】

（平成26年度～平成28年度）
❶町内会集会所等の改修支援
　　（限度額：150万円／１施設）
❷元気なムラづくり事業支援
　　（限度額：100万円／１町内会）

「ワークショップ」とは？
「体験型講座」の意味で、さまざまな問題解決や
創造などの場面で用いられる手法。町では各町内会
の懇談会にこの手法を取り入れ、参加者の自由な意
見交換の中で、地域課題の解決を目指していただき
ます。

大反響の「水中運動教室」
健康づくりと体力づくり
　そして仲間づくりに大きな効果！

屋内温水プールを活用した町民の健康づくり・体力づ
くりを目指すモデル事業として、９月から11月まで週１
回・計12回にわたり、水中運動教室を開講しました。
教室は、体力づくりのための「一般コース」、脱メタボ

のための「すっきり♪スリムコース」、高齢者のための「介
護予防コース」の３コースで、計60人が受講。毎週水曜
日に２人の指導者のもと、水中での歩行や体操を行いま
した。
80歳以上の方を含め、各コースには定員を超える応募

があったほか、開講後も積極的に参加・運動してもらい、
皆さんの健康に対する意識の高さがうかがえました。ま
た、受講者の中で交流も図られ、新たな仲間づくりにも
つながっていました。

浦
横
町
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
様
子

（
11
月
24
日
）

役
場
で
の
意
見
交
換
会
の
様
子
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●町が除雪を委託した業者
五城目・馬川地区 ㈱畠　山
馬 場 目 地 区 ㈱畠　山、佐々木造林㈲
大川地区　・本 村 部 ㈲アイ・ケー
　　　　　・本村部以外 ㈲森山建設
内 川 地 区 ㈲沢忠林業
森 山 地 区 石次建築、拓翔サービス
富 津 内 地 区 佐々木造林㈲、㈲沢忠林業
五城目外環状線（広域農道） ㈱セコー

ご協力をお願いします
◆玄関の除雪は各家庭で
　・  玄関先など間口の除雪は、各家庭で行ってください。

◆ 屋根の除雪、屋根からの落雪は家主の責任です
　・  人や車を巻き込む恐れがあります。屋根の雪、屋根から
道路への落雪は、家主が責任を持って除雪してください。

◆車道へ雪を捨てないで
　・  宅地内や会社内の雪を道路に出すのはやめましょう。

◆路上駐車はみんなの迷惑
　・  たとえ１台の路上駐車でも大きな障害になります。絶
対にやめましょう。

◆ 第１・第３日曜日は全町除雪デー
　・ 町内会で、除雪車の入れない道路などの除排雪をお願
いします。

お問い合わせ　役場建設課（☎852・5252）

町民のみなさんへ
町道の除雪にご理解とご協力を！

　暖房機器を使用する機会が増える冬期間は、
家庭用ホームタンクや暖房機器への配管ホース
からの灯油漏れ事故が多発します。
　少しの油断が大量の油漏れにつながることも
ありますので、安全で暖かく冬を過ごせるよ
う、次の点にご注意ください。
●！  携行缶やポリタンクなどへ小分けするとき
は、その場を離れない。

●！  バルブの閉め忘れがないか必ず確認する。
●！  タンクや配管を定期的に点検し、老朽化して
いるものは交換する。

●！  屋根からの落雪、除雪作業などでタンクや配
管ホースが破損しないよう気を配る。

お問い合わせ
町消防署（☎852・2028）

家庭用ホームタンクからの

油漏れに

ご注意ください！▲！

　屋根の雪下ろしは、安全対策を怠ると大きな事故につな
がります。
　正しい知識を身に付けて安全な作業を行い、雪の季節を
乗り切りましょう。

▼期　日　12月22日㈰

▼時　間　午前10時～正午

▼会　場　町消防署

▼内　容　雪下ろし作業時の注意点説明
　　　　　命綱の結び方・固定方法などの実技指導　ほか

※受講は無料です。ぜひご参加ください。

お問い合わせ　町消防署（☎852・2028）

正しい知識で安全な作業を！

「雪下ろし講習会」を
開催します



　町農業委員会では、地域の農地と農業者を守ってい
くため、農地パトロールの実施や農業者の相談に応じ
るなど、さまざまな活動を行っています。
　このたび、農業委員会の周知活動の一環として、農
地の有効活用を啓発するPR看板を町内３か所に設置
しました。
　農地の売買や貸し借り、転用、相続などをされる場
合は、農業委員会へ相談、申請してください。

お問い合わせ
町農業委員会事務局（☎852・5295）
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農地を有効活用しましょう！

町農業委員会が
PR看板を設置

役場正面玄関前に設置していた「戸籍専用ポスト」
を、12月15日㈰で廃止します。
廃止後の、時間外・休日における各種届出書の受け

付けは、次のとおり行います。

▼戸籍関係の届出（婚姻届など）
　町消防署で受け取り、後日、役場住民生活課で正
式に受理・審査します。
　時間外・休日の届出を希望される方は、事前に役
場住民生活課で詳細確認されることをお勧めしま
す。

▼死亡届
　これまでどおり、町消防署で受理し、火葬許可証
を発行します。

お問い合わせ
役場住民生活課（☎852・5112）

戸籍専用ポストを
廃止します

　東日本大震災からの復興に向け、県や市町村が実施
する防災のための施策に要する費用の財源を確保する
ため、平成26年度から平成35年度までの10年間、
個人住民税（町民税・県民税）均等割の税額が特例で
次のとおり引き上げられます。
　税額の変更内容は、次のとおりです。

均等割 これまでの税額 平成26年度～平成35年度

町民税 3,000円 3,500円（＋500円）　

県民税 1,800円 2,300円（＋500円）　

合計 4,800円 5,800円（＋1,000円）

※詳細は、総務省HPなどでご覧いただけます。

お問い合わせ
役場税務課（☎852・5144）

平成26年度から10年間

個人住民税が
引き上げられます

▼職　　種　清掃スタッフ（１人）

▼内　　容　浴室、トイレ、館内の清掃

▼勤 務 日　週５日程度

▼勤務時間　午前８時30分～午前10時30分
（実働２時間）

▼給　　与　時給670円

▼そ の 他　会社規定により交通費支給あり

お申し込み・お問い合わせ
赤倉山荘（☎854・2969　担当：舘岡）

赤倉山荘で働く方を募集
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協
働
の
ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ　

役
場
ま
ち
づ
く
り
課
（
☎
８
５
２
・
５
３
６
１
）

ま
ち
づ
く
り
課
で
す

ハ
イ
！

㈶自治総合センターが宝くじの助成金で実施する「コ
ミュニティ助成事業」で、大川町内会と新町町内会が、
コミュニティ活動用備品を整備しました。
これらの備品は、町内会のコミュニティ活動に活用さ

れ、地域住民の交流促進に役立てられます。

㈶自治総合センターが宝くじの助成金で実施する「コ
ミュニティ助成事業」で、大川町内会と新町町内会が、

宝くじの助成金で

コミュニティ活動用備品を整備

▼大川町内会
　 　除雪機、発電機、テント、テーブル、ストーブ、放送
設備、テレビ、パソコン、プリンタなどを整備しました。

▼新町町内会
　 　物置、テント、テーブル、リヤカー、旗、煮炊釜な
どを整備しました。

備品整備をみんなでお祝いしました 町内のレクリエーション行事に活用しました

町
民
の
皆
さ
ん
に
よ
る　
　

「
ま
ち
づ
く
り
活
動
」を　

　
　
　

支
援
し
て
い
ま
す
！

地
域
に
元
気
を
与
え
て
く
れ
る
よ
う
な

活
動
や
、
地
域
を
き
れ
い
に
し
て
く
れ
る

活
動
を
、
町
は
支
援
し
て
い
ま
す
。

〝
協
働
〞で
雪
の
季
節
を
乗
り

切
り
ま
し
ょ
う
！
町
内
会
の

除
排
雪
作
業
も
対
象
に
な
り

ま
す町

内
会
な
ど
で
、
大
型
の
除
雪
機
が
入

れ
な
い
狭
い
小
路
な
ど
を
除
排
雪
す
る
場

合
（
家
庭
用
除
雪
機
な
ど
で
）
も
、「
協
働

の
ま
ち
づ
く
り
事
業
」
の
対
象
と
な
り
ま

す
。

※ 

町
除
排
雪
計
画
の
都
合
上
、
作
業
前
に

必
ず
ま
ち
づ
く
り
課
へ
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

※ 

個
人
敷
地
の
除
排
雪
作
業
、
大
型
除
雪

機
・
重
機
の
借
上
料
や
オ
ペ
レ
ー
タ
賃

金
は
対
象
外
で
す
。

「岡本１区町内会」町有地の草刈り・環境整備 （11月24日）
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【11月の活動紹介】【11月の活動紹介】

地域おこし協力隊員　橋本さんの活動報告

お問い合わせ　役場まちづくり課（☎852・5361）

県
中
学
校
新
人
卓
球
大
会

❖
女
子
団
体

　

▼
優　

勝　

五
一
中
女
子
卓
球
部

県
中
学
校
秋
季
柔
道
大
会

❖
66
㎏
級

　

▼
第
３
位　

佐
々
木
貴
将
（
１
年
）

❖
81
㎏
級

　

▼
第
３
位　

石
井　

魁
星
（
２
年
）

本
荘
由
利
卓
球
選
手
権
大
会

❖
中
学
２
年
女
子
シ
ン
グ
ル
ス

　

▼
準
優
勝　

伊
藤　

緋
里
（
五
一
中
）

男
鹿
潟
上
南
秋
交
歓
ミ
ニ
バ
ス
大
会

　

▼
第
３
位　

 

五
城
目
男
子
ミ
ニ
バ
ス
ス

ポ
少

白
鳥
カ
ッ
プ
ミ
ニ
バ
ス
大
会

　

▼
第
３
位　

 

五
城
目
男
子
ミ
ニ
バ
ス
ス

ポ
少

女
子
ミ
ニ
バ
ス
オ
ー
タ
ム
カ
ッ
プ

秋
季
強
化
大
会

　

▼
準
優
勝　

 

五
城
目
女
子
ミ
ニ
バ
ス
ス

ポ
少

全
県
少
年
ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会

❖
高
学
年
の
部

　

▼
優　

勝　

大
石　

芳
則
（
五
小
５
年
）

　
　
　
　
　
　

菅
原　

正
義
（
五
小
５
年
）

❖
中
学
年
の
部

　

▼
優　

勝　

大
石　

英
治
（
五
小
２
年
）

　
　
　
　
　
　

佐
々
木
翔
星
（
五
小
２
年
）

　
　
　
　
　
　

武
田　

佑
汰
（
五
小
２
年
）

秋
田
国
際
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ラ
ソ
ン
大
会

❖
男
女
小
学
１
〜
３
年
生

　

▼
第
１
位　

小
玉　
　

翠
（
五
小
３
年
）

全
国
学
生
書
写
書
道
展

❖
公
募
の
部
規
定

　

▼
金　

賞　

近
藤　

乃
愛
（
五
小
５
年
）

全
国
書
写
書
道
総
合
大
会
・

全
国
学
生
書
道
展

❖
公
募
自
由
の
部

　

▼
全
国
連
合
小
学
校
長
会
会
長
賞

　
　
　
　
　
　

近
藤　

乃
愛
（
五
小
５
年
）

（
敬
称
略
）

全
国
硬
筆
コ
ン
ク
ー
ル

　

▼
特　

選　

近
藤　

乃
愛
（
五
小
５
年
）

全
国
書
写
書
道
総
合
大
会
・

全
国
硬
筆
コ
ン
ク
ー
ル

　

▼
優
秀
特
選

　
　
　
　
　
　

近
藤　

乃
愛
（
五
小
５
年
）

県
書
道
展

　

▼
半
紙
１
等

　
　
　
　
　
　

伊
藤
明
日
美
（
五
小
５
年
）

　
　
　
　
　
　

近
藤　

乃
愛
（
五
小
５
年
）

　

▼
八
つ
切
り
１
等

　
　
　
　
　
　

近
藤　

乃
愛
（
五
小
５
年
）

新
聞
切
り
ぬ
き
コ
ン
ク
ー
ル

❖
小
学
校
高
学
年
の
部

　

▼
最
優
秀
賞

　
　
　
　
　
　

近
藤　

乃
愛
（
五
小
５
年
）

県
児
童
・
生
徒
理
科
研
究
発
表
大
会

　

▼
斎
藤
憲
三
賞

　
　
　
　
　
　

近
藤　

乃
愛
（
五
小
５
年
）

青
少
年
読
書
感
想
コ
ン
ク
ー
ル

❖
課
題

　

▼
優
良
賞　

小
熊　
　

心
（
大
小
６
年
）

　
　
　
　
　
　

佐
藤　
　

槙
（
大
小
６
年
）

国
民
文
化
祭
あ
き
た
・
２
０
１
４
文
芸
祭

「
川
柳
の
祭
典
」
プ
レ
大
会

❖
小
・
中
学
校
（
ジ
ュ
ニ
ア
）
の
部

　

▼
大
潟
村
芸
術
文
化
協
会
長
賞

　
　
　
　
　
　

布
川　
　

歩
（
五
小
６
年
）

　

▼
プ
レ
大
会
賞

　
　
　
　
　
　

鈴
木　

美
結
（
五
小
４
年
）

　
　
　
　
　
　

猿
田　
　

拓
（
五
小
４
年
）

　
　
　
　
　
　

渡
部　
　

渚
（
五
小
４
年
）

❖
高
校
生
・
一
般
の
部

　

▼
県
教
育
長
賞

　
　
　
　
　
　

大
石　

一
粋
（
下
山
内
）

　

▼
大
潟
村
議
会
議
長
賞

　
　
　
　
　
　

加
藤　

星
花
（
一
番
町
）

　

▼
県
川
柳
懇
話
会
長
賞

　
　
　
　
　
　

佐
々
木
良
可
（
昭
辰
町
）

日の出ている時間が短いからか、
五城目町での暮らしは、一日一日が

過ぎるのがとても早いように感じます。あっという
間に冬の空気に変わっていき、11月11日の初雪には
驚きました。これ以上着込めないほど服を着ている
つもりでもまだまだ寒くて、五城目の寒さに慣れる
のはなかなか大変そうです。
９月から始まった屋内温水プールでの水中運動教

室が、ついに終了してしまいました。65歳以上の方
が対象の介護予防コースにお邪魔していました。は
じめは、水に入るのに抵抗があったようですが、仲
間と誘い合って参加して、一緒に続けていくことが
でき、皆さんとても楽しそうでした。ぜひ、気軽に
参加できるいろんな教室が五城目町にあったらいい
のになぁと思いました。
最近は、五城目町内のあちこちを歩き回っていま

す。これまで４か月いろいろ回ってきたつもりでも、
初めて見るものが多くて面白いです。
活動の様子は「facebook ごじょうめびより」にて

　「facebook ごじょうめびより」
　http://www.facebook.com/gojome.biyori

中津又の皆さんと
「環境と文化のむら」で
工作をしました

盆城庵で初めての
きりたんぽづくりに

挑戦しました

五城目小の３年生から
うれしいお手紙を
もらいました



五城目町民憲章
わたくしたちは郷土を愛し五城目町民であること
に誇りをもち、歴史と伝統をうけつぎ創造性ゆた
かな町をつくる願いをこめてこの憲章を定めます。

1、自然と親しみ美しい町をつくります
1、たがいに助けあい思いやりのある町をつくります
1、教育を進め文化の香り高い町をつくります
1、元気で働き活力に満ちた町をつくります
1、きまりを守り明るい町をつくります
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町長交際費を公開します
町では、行政運営の一層の透明性を図り、町民に開かれた「誇りと信頼の

あるまちづくり」を進めるために、町長交際費の支出状況を公開します。

❖交際費の支出状況（10月）
分類 件数 内　　　　　　容 支 出 額

祝　費 3件

独身男女の出会いイベント「アカデミックレストラン
vol.3」終了後の打ち合わせ会、社会福祉法人五城目や
まゆり会設立20年記念式典祝賀会、東京商工会議所千
代田支部との懇談会

50,000円

会　費 2件
千代田区・五城目町学童野球交流会交歓会、五城目・
上小阿仁間駅伝競走大会懇親会 5,000円

接　遇 1件 上京時お土産 7,245円

その他 9件

五城目・上小阿仁間駅伝競走大会、金婚を祝う集い、
グループホームすずめだて鍋っこ祭り、西野住民交流
会、五城目森林組合組合員研修、富津内地区住民まつ
り老人交流会、朝市マラソン後の懇親会、内川地区文
化祭と福祉の集い、杉沢ファーミング収穫感謝祭

33,660円

合 計 15件 95,905円
平成25年４月～10月の合計 813,535円

　

町長の主な予定（12月）

皆さんの思いを「まちづくり」に生かします！　ふるさと愛
あいきょう

郷寄附金
「ふるさと納税制度」は、ふるさとや応援したい自治体への寄附金の額
が、個人住民税や所得税から一定限度まで控除される制度です。
平成25年度の寄附金額は、11月25日現在で495,000円（53人）となっ

ています。たくさんのご寄附、ありがとうございました。なお、９月末
までに5,000円以上のご寄附をいただいた皆さんには、10月末に町のま
ごころ「ふるさと便」として、五城目産新米あきたこまちをお送りしま
した。
これからも、皆さんからのご支援をお待ちしています。

▼申 込 書　 寄附したい旨を、役場まちづくり課へお知らせください。
寄附申込書をお送りします。

▼確定申告　 寄附金額のうち2,000円を超
える額が、税額からの控除対
象です。

　　　　　　 「寄附金受領証明書」を発行
しますので、確定申告で手続
きをしてください。

お問い合わせ
役場まちづくり課（☎018・852・5361　FAX.018・852・3151）

メール　furusato@town.gojome.akita.jp

1／ コールもりやま結成35周年記念
式典（町民センター）

4／ 民生児童委員・主任児童委員へ
の感謝状贈呈式並びに委嘱状伝
達式（町内）

6／ 町交通指導隊優良隊員表彰祝賀
会（町内）

9／12月定例会（～13日・役場）

14／ 町グラウンド・ゴルフ協会総会懇
親会（五城館）

19／率浦大学合同大学祭（五城館）

20／ 八郎湖周辺清掃事務組合12月議
会定例会（男鹿市）

23／ ボーイスカウト秋田第30団発団
50周年記念式典（五城館）

30／仕事納めの式（役場）



今
年
の
関
西
の
紅
葉
は
少
し
遅
い
11
月
、

私
の
同
級
生
（
五
高
）
の
有
志
13
名
が
五
城

目
町
・
仙
台
・
広
島
か
ら
来
て
下
さ
い
ま
し
た
。

一
行
の
名
前
を
「
あ
め
ち
ゃ
ん
会
」
と
つ

け
ま
し
た
。
秋
田
弁
で
言
う
な
ら
ば
「
あ
め
っ

こ
会
」
で
し
ょ
う
ね
。
関
西
の
お
ば
ち
ゃ
ん

は
ア
メ
ッ
コ
を
常
に
持
っ
て
お
り
、
電
車
の

中
で
知
ら
な
い
方
に
で
も「
ど
う
ぞ
」と
か「
え

え
天
気
で
ん
な
あ
」「
ど
ち
ら
か
ら
？
」
と
ア

メ
玉
を
渡
し
て
ニ
コ
ニ
コ
。
あ
め
ち
ゃ
ん
を

持
ち
歩
く
と
関
西
の
お
ば
ち
ゃ
ん
の
仲
間
入

り
。
私
は
も
う
と
っ
く
に
仲
間
入
り
し
て
お

り
ま
す
。

寒
波
に
よ
り
雪
道
を
無
事
秋
田
空
港
に
着

く
か
、
そ
し
て
大
阪
ま
で
飛
ぶ
の
か
…
…
。

私
は
あ
り
と
あ
ら
ゆ
る
神
社
仏
閣
に
無
事
に

と
手
を
合
わ
せ
ま
し
た
。
祈
り
が
通
じ
た
の

か
無
事
伊
丹
に
着
き
、
友
曰
く
「
飛
行
機
は

ジ
ャ
リ
道
だ
っ
た
‼　

揺
れ
た
こ
と
」。
始
め

よ
け
れ
ば
終
わ
り
よ
し
を
信
じ
、
ひ
ね
た
高

校
生
は
奈
良
・
京
都
へ
。
定
番
コ
ー
ス
だ
け

で
は
オ
モ
シ
ロ
ク
な
い
の
で
、
私
は
あ
ま
り

知
ら
れ
て
な
い
隠
れ
寺
を
訪
ね
て
、
大
変
喜

ば
れ
ま
し
た
。
寺
の
名
前
を
教
え
て
は
隠
れ

寺
に
な
り
ま
せ
ん
の
で
、
知
り
た
い
方
に
は

コ
ッ
ソ
リ
…
…
（
役
場
の
商
工
振
興
課
へ
）

「
景
色
よ
り
ト
イ
レ
が
気
に
な
る
観
光
地
」

に
な
ら
な
い
よ
う
足
元
に
気
を
付
け
、
奈
良

の
薬
師
寺
で
は
素
晴
ら
し
い
平
山
画
伯
の
絵

に
感
動
。
京
都
で
は
重
厚
な
寺
を
見
上
げ
て

た
め
息
、
感
動
。
じ
っ
と
見
て
る
と
生
き
る

力
が
湧
い
て
く
る
よ
う
に
思
い
ま
し
た
。

眠
っ
て
る
以
外
は
思
い
出
話
に
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
費
し
、
旧
姓
と
今
の
姓
が
入
り
ま
じ

り
、
特
に
私
は
関
西
弁
と
五
城
目
弁
の
回
線

が
シ
ョ
ー
ト
し
て
「
ア
〜
」
と
か
「
ウ
〜
」

の
連
続
‼　

全
旅
程
を
終
え
再
会
と
「
ま
め

で
な
」
を
誓
い
手
を
振
る
。
私
の
頭
の
中
は

「
あ
ー
行
っ
ち
ゃ
っ
た
、
さ
み
し
い
」
と
し
ん

み
り
。
新
大
阪
で
一
人
の
友
を
見
送
っ
た
ら

強
い
孤
独
感
に
お
そ
わ
れ
て
「
み
ん
な
は
、

も
う
森
山
の
見
え
る
所
位
ま
で
か
な
」
と
思

い
連
絡
し
た
と
こ
ろ
「
霧
の
た
め
秋
田
上
空

で
下
り
ら
れ
ず
、
今
伊
丹
に
い
る
」
私
は
「
え

‼
」
と
言
っ
た
き
り
、
胸
が
ド
キ
ド
キ
…
…
。

ど
う
し
よ
う
、
み
ん
な
の
休
む
所
を
探
さ
な

く
て
は
。
手
伝
っ
て
も
ら
い
ホ
テ
ル
を
探
し
、

み
ん
な
を
誘
導
し
て
、
落
ち
着
い
た
の
は
夜

の
12
時
過
ぎ
。
一
時
は
パ
ニ
ッ
ク
に
な
り
大

変
な
こ
と
で
し
た
が
、「
無
事
」
と
い
う
何
に

も
代
え
が
た
い
も
の
と
な
り
「
え
が
た
え
が

た
」
が
本
音
。

人
生
に
は
登
り
坂
、
下
り
坂
、
そ
し
て
真

坂
が
あ
る
よ
う
に
、
ま
さ
に
真
坂
に
バ
ッ
チ

シ
‼　

私
に
と
っ
て
、
も
っ
と
も
あ
り
が
た

か
っ
た
こ
と
は
誰
一
人
と
し
て
、
文
句
や
わ

が
ま
ま
を
言
う
方
が
い
な
か
っ
た
こ
と
で
す
。

み
ん
な
良
い
大
人
に
な
っ
て
い
る
と
つ
く
づ

く
思
い
ま
し
た
。
大
変
な
経
験
で
し
た
が
、

人
生
の
良
い
教
訓
に
な
っ
た
こ
と
は
確
か
で

す
。五

城
目
町
の
皆
さ
ん
、
ぜ
ひ
関
西
に
来
て

下
さ
い
。
喜
ん
で
案
内
し
ま
す
。
良
い
お
年

を
お
迎
え
下
さ
い
ま
す
よ
う
に
。
今
後
も
近

畿
五
城
目
会
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

あ
め
ち
ゃ
ん
会

近
畿
五
城
目
会
幹
事
長　

福　

岡　

美
恵
子（
下
高
崎
出
身
・
旧
姓
村
上
）

　

【　

短 　

歌　

】

は
ら
か
ら
に
虹
が
出
て
る
と
電
話
す
る

朝
の
虹
と
う
俳
句
の
返
信

 

い
こ
い
の
里　
　

藤
田　

則
子

い
つ
も
来
る
野
良
猫
の
死
し
は
事
故
な
の
か

野
菊
の
中
に
そ
っ
と
眠
ら
す

 

湯
ノ
又　
　

澤
田
石
和
子

右
、
左
抱
き
し
双
子
二
十
歳
な
り

誕
生
祝
い
は
爺
婆
の
家

 

畑　

町　
　

細
田
ゆ
う
子

熊
出
る
と
騒
ぎ
は
日
常
茶
飯
事
ぞ

熊
も
人
間
も
居
場
所
の
な
き
世

 

舘　

越　
　

斎
藤　

諒
一

　

【　

俳 　

句　

】

川
風
も
添
へ
て
運
ば
る
鮎
料
理

 

上
樋
口　
　

猿
田
ひ
ろ
子

秋
う
ら
ら
貝
売
る
人
の
男
鹿
訛

 

上
田
町　
　

石
井
美
智
子

初
雪
や
幾
世
眼
覚
め
て
構
え
た
る

 

今　

町　
　

伊
藤　

み
ゑ

子
等
遊
ぶ
桜
紅
茶
を
ゆ
さ
ぶ
り
て

 

東
磯
ノ
目　
　

小
玉　

紀
子

　

【　

川　
 

柳　

】

誘
わ
れ
た
波
打
ち
際
で
ま
た
迷
う

 

西　

野　
　

佐
藤
ち
ず
る

生
き
る
っ
て
何
泣
い
て
い
る
笑
っ
て
る

 

新　

町　
　

大
原
美
ど
り

四
面
楚
歌
笑
う
鏡
に
取
り
替
え
る

 
古
川
町　
　

柴
田　

銀
河

シ
ン
プ
ル
な
夫
婦
に
似
合
う
夏
野
菜

 
大
潟
村　
　

舘
岡　

稲
風

ご
じ
ょ
う
め
の

　

文　

芸
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近
畿
五
城
目
会

※ 完成予定は12月中旬ご
ろ。お申し込み・お問い合
わせは、大石清美さん（☎
018・882・3438）まで。

▲

内　容　 A３版７枚つづり・総天然色・描きおろし作品▲

代　金　１部1,500円▲

送　料　 （郵送の場合）
　　　　　２部まで：300円　３部以上：500円

「ごじょうめのわらしだ」
2014年版カレンダー予約受付中！！！



社会福祉協議会へ寄せられた善意

▲

香典返しに代えて
・10月24日　3万円　□□□さん
　大川４区　（亡き父　□□さん）
・11月 6日　10万円　□□□□さん
　上高崎　　（亡き父　□□さん）▲

寄附金
・10月23日　10,000円
　 佐々木金光さん（大おじ　佐々木豊
美さんの長寿祝金の一部）

五城目中央治療院
はり治療・マッサージ

☎018（852）2737
（五城目バスターミナル内）

定休日／水曜日

問い合わせ先
町社会福祉協議会（☎852・5192）
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平成23年飲酒運転等追放競争　2位（全県25市町村・平成23年9月末現在）

12月は「飲酒運転追放強調月間」です
飲酒運転の根絶： 飲酒運転は、運転者はもちろん、周囲の人

も責任を問われる場合があります。

❖「飲酒運転４ない運動」を進めましょう。

　◉運転するなら酒を飲まない　　　　◉運転する人に酒を飲ませない

　◉酒を飲んだら運転しない　　　　　◉酒を飲んだ人に運転させない

平成25年飲酒運転等追放競争　23位（全県25市町村・平成25年10月末現在）

「年末の交通安全運動」
12月11日（水）～20日（金）

町議会12月定例会の日程（予定）
町議会を傍聴してみませんか

お問い合わせ　町議会事務局（☎852・5411）

❖12月 9日㈪　午前10時～
　本会議　 町長行政報告

❖12月10日㈫　午前10時～
　本会議　 一般質問
　　　　　議案上程

❖12月11日㈬　午前10時～
　本会議　議案上程
　各常任委員会

❖12月12日㈭
　各常任委員会

❖12月13日㈮　午前10時～
　本会議　 各常任委員長報告、

質疑、討論、議決

秋田朝日放送（AAB）

12月７日㈯
午後４時～午後５時30分

（予定）

第11回
あきたふるさと
手作りCM大賞



公営住宅の入居者を募集

▲

申し込み資格
・月額所得15万８千円以下の方
・ 同居家族がいて住宅に困きゅうされ
ている方
・ 申込者および同居親族が暴力団員で
ないこと▲

住　　宅　 神明前住宅16号▲

構　　造　 木造平屋建３DK、築36
年、浴室あり、浴槽・風
呂釜なし、下水道接続済▲

場　　所　 字神明前95－16
　　　　　　※ 現地見学可
　　　　　　　12月10日㈫　午後３時～▲

家賃月額　6,700円～9,900円
（所得によって異なります）▲

敷　　金　家賃月額の３か月分▲

入居予定日　１月１日㈬以降
※ 募集は12月13日㈮まで。申込用紙は
役場２階の建設課に準備しています。

屋内温水プールからのお知らせ

　12月14日㈯は、クリスマス水泳大
会のため、一般利用はできません。ま
た、年末年始の休館は、12月30日㈪
から１月６日㈪までです。
　１月７日㈫からは通常どおり開館し
ますので、どうぞご利用ください。

町観光案内人を募集

　町観光協会の観光案内人「チームお
べたぶり」では、町の観光案内を行う仲
間を募集しています。観光案内の活動
に興味のある方は、ぜひご連絡ください。
※ 現在は、主に五城目朝市で観光案内
を行っており、今後徐々に案内ルー
トを広げていく予定です。

し尿のくみ取りはお早めに！

　年末のし尿くみ取りは大変混み合い
ます。くみ取りの申し込みは下記のとお
りですので、お早めにお電話ください。▲

申込締切日　12月16日㈪▲

申込先
・五城目衛生舎　☎852・3867
　　　　　　　　☎852・3440
・南秋衛生舎　 80120・54・2746
　　　　　　　　☎854・2746
※ 今年は12月30日㈪までくみ取りを
行います。来年は１月６日㈪からくみ
取りを始めます。ご注意ください。

いっしょに歌いましょう
「うたごえ喫茶」　in　五城館

　エレキギターの伴奏に合わせ、思い
出の歌を大合唱しませんか。▲

日　時　12月８日㈰　午後２時～
（受付：午後１時30分～）▲

会　場　五城館▲

参加料　 1,000円（ケーキとコーヒー
または紅茶のセット付き）▲

曲目例　 「時代」「きよしこの夜」
　　　　　「人生いろいろ」など
※ お申し込み・お問い合わせは上記問
い合わせ先まで。

12月10日㈫～16日㈪は
「北朝鮮人権侵害問題啓発週間」

　毎年12月10日から16日は、「北朝鮮
人権侵害問題啓発週間」です。この週
間を機に、北朝鮮による人権侵害問題
についての関心と知識を深めましょう。
　また、日本人拉致容疑についての情
報をお持ちの方は、最寄りの警察署や
交番、駐在所までお知らせください。

環境と文化のむらイベント
自然観察会と体験教室

▲

開催日とイベント
・ 12月 8日㈰　「 せっけんを作ってみ

よう」
・ 12月15日㈰　「ミニ門松を作ろう」▲

時　間　午前10時～正午▲

会　場　環境と文化のむら
（野鳥の森）

※ 参加費は無料です。お申し込み・お
問い合わせは上記問い合わせ先、ま
たは環境と文化のむらHPまで。

片
か た の

野重
しげなが

脩交通遺児奨学会
推薦募集のお知らせ

▲

申込資格
　❶県内居住の交通遺児
　❷高校に進学または在学
　❸経済的理由で学費の支払が困難▲

給 付 金　月額16,000円
　　　　　（返済義務・その他制約なし）▲

定　　員　若干名▲

申込方法　 在学中の中学校・高校を
通じて申請書類を請求▲

申込期限　平成26年１月31日㈮▲

選考方法　 書類審査のうえ、奨学会
理事会で決定

借金問題解決をお手伝い
「多重債務相談窓口」

　東北財務局秋田財務事務所では、借
金を抱えてお悩みの方からの相談に応
じています。相談は無料。お気軽にご
相談ください。▲

受付時間
　月～金曜（祝日・年末年始除く）
　午前８時30分～午後５時15分
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問い合わせ先
屋内温水プール（☎852・4416）

問い合わせ先
県環境と文化のむら（☎852・2202）

問い合わせ先
五城館（☎852・5300）

問い合わせ先
町観光協会事務局（☎852・5222）

問い合わせ先
五城目警察署（☎852・4100）

問い合わせ先
役場住民生活課（☎852・5112）

問い合わせ先
役場建設課（☎852・5252）

問い合わせ先：同奨学会事務局
（羽後交通㈱内・☎0182・32・4152）

問い合わせ先
秋田財務事務所（☎862・4196）



可

燃

ご

み

収　　集　　町　　内

新里町・広ケ野・希望ケ丘・田町・上田町・今町
御蔵町・小池町・川原町・新町・一番町・古川町
紀久栄町・仲町・長町・米沢町・築地町・畑町・新畑町

馬場目地区・富津内地区・内川地区
大川地区全域

雀舘・昭辰町・舘町・中川原・岩城町・樋口
矢場崎・東磯ノ目・西磯ノ目・馬川地区
森山地区・ななくら（仮称）

収　集　日 曜日

2014年 １月ごみ収集日程表

平成25年度環境標語コンクール最優秀受賞作品（五城目小　一関　賢人さん）

「一人だけなら大丈夫」　そう思わずに　自分から

収　　集　　町　　内

馬場目地区・富津内地区・内川地区

新里町・広ヶ野・希望ヶ丘・馬川地区
森山地区・大川（１区～４区以外の地区）

今町・御蔵町・小池町・川原町・仲町・長町
米沢町・雀舘・昭辰町・大川（１区～４区）

築地町・畑町・新畑町・東磯ノ目
西磯ノ目・矢場崎・ななくら（仮称）

田町・上田町・新町・一番町・古川町
紀久栄町・舘町・中川原・樋口・岩城町

ガラス類他

空きビン類

金属類他

空きカン類

不

燃

ご

み

五城目地区･馬川地区

馬場目地区･富津内地区･内川地区･大川地区･森山地区

資

源

ご

み

古紙類 新聞･雑誌類
･段ボール･紙パック

ペ ッ ト ボ ト ル資
源
ご
み

月
・
木

火
・
金

水
・
土

6日（月）・15日（水）　（全町）

16日・19日・13日
16日・20日・23日
27日・30日

17日・10日・14日
17日・21日・24日
28日・31日

14日・18日・11日
15日・18日・22日
25日・29日

11日（土）

25日（土）

13日（月）

14日（火）

8日（水）

9日（木）

10日（金）

27日（月）

28日（火）

22日（水）

23日（木）

24日（金）

なまえ

なまえ

◆ 
収
集
日
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼ 
１
月
１
日
㈬
か
ら
１
月
３
日
㈮
ま
で
は
、
可

燃
ご
み
の
収
集
を
休
み
ま
す
。

▼ 

１
月
13
日
㈪
成
人
の
日
は
、
祝
日
で
す
が
可

燃
ご
み
の
収
集
を
行
い
ま
す
。

▼ 

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
収
集
は
、

　

１
月
６
日
㈪
と

　

１
月
15
日
㈬
に
行
い
ま
す
。

◆ 

次
の
こ
と
を
必
ず
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

▼ 

ご
み
袋
は
、
必
ず
名
前
を
書
い
て
、
午
前
８

時
ま
で
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

収
集
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は
、

　

住
民
生
活
課（
☎
８
５
２
・
５
１
１
２
）ま
で
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ご
み
が
資
源
と
な
る
た
め
に
は
最
初
が
肝
心
で

す
。
家
庭
か
ら
ご
み
を
出
す
際
は
、
混
ぜ
て
は
い

け
な
い
も
の
や
異
物
を
取
り
除
き
、
き
ち
ん
と
分

別
し
て
出
し
ま
し
ょ
う
。

■　

 

可
燃
ご
み
の
中
に
、
金
属
類
（
鉄
パ
イ
プ
・
針

金
な
ど
）
や
中
身
の
入
っ
た
ス
プ
レ
ー
缶
な
ど

が
混
入
し
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
　

 

収
集
車
両
や
処
理
施
設
で
の
思
わ
ぬ
事
故
や
、

故
障
の
原
因
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
絶
対
に

入
れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

♦ 

金
属
や
缶
は
、
そ
れ
ぞ
れ
「
不
燃
ご
み
金
属
類
」

「
資
源
ご
み
空
き
カ
ン
類
」
と
し
て
分
け
て
出
し

て
く
だ
さ
い
。

♦ 

カ
セ
ッ
ト
式
ガ
ス
ボ
ン
ベ
や
ス
プ
レ
ー
缶
は
、

使
い
切
っ
て

か
ら
釘
な
ど

で
穴
を
開
け
、

「
不
燃
ご
み
金

属
類
」
と
し

て
出
し
て
く

だ
さ
い
。

♦ 

ご
み
袋
に
入

ら
な
い
大
き

な
物
は
「
粗

大
ご
み
」
と

し
て
出
し
て

く
だ
さ
い
。

※ 

ご
み
の
分
別
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は
、　

住
民
生
活
課
（
☎
８
５
２
・
５
１
１
２
）
ま
で

八
郎
湖
周
辺
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
か
ら
の

お
知
ら
せ

ご
み
の
分
別
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
！

不燃物の混入で故障した処理施設のコンベヤー



日 月 火 水 木 金 土

※ このページに載せる楽しい写真を
お待ちしています。「広報ごじょ
うめ」担当まで
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1月1日31

６５

12

19○ 食育の日　19○ 率浦大学合同大
学祭（五城館・

10：00～）
○ 人権・困りごとな
んでも相談室
（朝市ふれあい
館・15：00～）

2524

10

17

26

11

３

20 21

14

12月1日２

15

22 23

16

８

30 ４３
○天皇誕生日

○元日
○ 消防年始特別警
戒（3日まで）

○ もりやまこども園
もちつき会（もり
やまこども園・

10：00～）
○ 子育てサロン（ケ
アセンター五城
目・10：00～）
○ 介護予防「楽らく
生活くらぶ」（湖
東老健・

13：00～）

○ 朝市健康相談室
（朝市ふれあい
館・10：00～）

○ 特設人権相談所
（朝市ふれあい
館・10：00～）
○ 介護予防フォ
ローアップ教室
（五城館・

13：30～）

○ 子育てサロン
（ケアセンター
五城目・

10：00～）
○ 介護予防「楽らく
生活くらぶ」（湖
東老健・

13：00～）

○ 高齢者体力づく
り教室（広域五城
目体育館・

9：30～）
○ 朝市健康相談室
（朝市ふれあい
館・10：00～）
○ 大小授業参観、
PTA全体会・学級
懇談ほか
（13：15～）

○ ニューエルダー
元気塾（広域五
城目体育館、町
民センター・

9：00～）
○ クリスマス水泳
大会（屋内温水
プール・

9：30～）

○ 冬のおはなし会
（町民センター・

10：00～）

○ 子育てサロン
（ケアセンター
五城目・

10：00～）
○ 介護予防「楽らく
生活くらぶ」（湖
東老健・

13：00～）

○ 五一中授業参
観、学年・学級PT
　A（13：15～）

○ 雪下ろし講習会
（五城目消防署・

10：00～）

○ 子育てサロン
（ケアセンター
五城目・

10：00～）

○ 朝市健康相談室
（朝市ふれあい
館・10：00～）

○ 町内小・中学校、
五城目幼稚園冬
季休業（1月13
日まで）

○ 役場仕事納めの
式
○ 消防年末特別警
戒（31日まで）

○ 役場閉庁（1月5
日まで）

○ 消防出初式（朝
市駐車場～広域
五城目体育館・

9：00～）

○ いのちの日

○ 無料弁護士相談
会（五城館・
13：00・要予約）



『わらしだ』とは五城目弁で、『子どもたち』の意味です

No.213

おくやみ申し上げます

※ 「おくやみ・おたんじょうびコーナー」への掲載を希望
しない方は、届け出の際にお知らせください。

町の人口と世帯（平成25年10月末現在）

印刷には環境にやさしい大豆油型インキ
を使用しています。
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□　□　□　□ちゃん 10月 1日 □　□・□　□ 谷　地　中

□　□　□　□ちゃん 10月 2日 □　・　□　□ 大川２区

□　□　□　□ちゃん 10月 3日 □□・□□□ 新　里　町

□　□　□　□ちゃん 10月 4日 □　□・□　□ 大川１区

□　□　　　□ちゃん 10月17日 □　・　□　□ 新　里　町

□　□　□　□ちゃん 10月19日 □　□・□　□ 町　　村

□　□　□　□ちゃん 10月23日 □　・　□　□ 黒土２区

□　□　□　□ちゃん 10月31日 □　□・□　□ 西　　野

おたんじょうおめでとうございます

「 明るく元気で優しい子に
なってネ♥」パパ、ママより

はじめまして

□□　□□　です
よろしくネ！

広
報

□　□　□　□さん 74歳 10月 1日 上　高　崎
□□□　□　□さん 76歳 10月 6日 大川１区
□　□　□　□さん 81歳 10月10日 川　原　町
□　□　□　□さん 85歳 10月11日 中　川　原
□　□　□　□さん 93歳 10月12日 岡本１区
□　□　□　□さん 79歳 10月20日 大川４区
□　□　□　□さん 95歳 10月20日 川　原　町
□　□　□　□さん 85歳 10月20日 黒土１区
□　□　□□□さん 92歳 10月21日 希望ケ丘
□　□　□　□さん 85歳 10月24日 田　　町
□　□　□□□さん 95歳 10月29日 帝　釈　寺
□　□　□□□さん 94歳 10月29日 富　　田

   前月比 昨年比
人　口 10,458 （－11） （－226）
（男） 4,852 （－06） （－105）
（女） 5,606 （－05） （－121）
世　帯 4,170 （－03） （－017）

平
成
2
5
年
1
2
月
１
日
発
行（
毎
月
1日
発
行
）N
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集
・
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／
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づ
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１
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852）3151 　印
刷
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