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「みんなの学校」は、ひとづくり・つながりづくり・地
域づくりといった社会教育の目的のため、学校開放を利
用した講座を展開しています。どなたでも参加できます
ので、お気軽にお申し込みください。
◆ 各講座の申し込みは、右のQRコードからの

ウェブ申し込みにより受け付けます。
◆各講座とも、受講は無料です。

問 町教育委員会生涯学習課（☎︎852・4411）

⃝�怒りを平常心に変える
　座禅と瞑想

何かとイライラすることが多い現
代社会。髙性寺住職の方の説法と瞑
想体験を通じて、日々晴れやかに過
ごすためのヒントを得ましょう。
・日　時　２月８日㈭
　　　　　午後６時30分〜

午後７時30分
・講　師　八木下真全さん

（髙性寺住職）
・会　場　地域図書室わーくる

⃝�健康を増進して
　人生を楽しもう！

五城目第一中学校の元校長先生に
よる珠玉の人生話を聞きながら、健
康に過ごすためのヒントをみんなで
考えてみませんか。
・日　時　２月17日㈯
　　　　　午前10時〜午前11時
・講　師　舘岡和人さん

（一般社団法人潟上市体育協会）
・会　場　五城目小学校　階段教室

⃝窯屋の珈琲時間
窯元でありながら、仕入れた生豆

を朝市で販売している講師の方と共
に、珈琲ができるまでの工程を学び
ましょう。珈琲好きな方はお気軽に
お越しください。
・日　時　２月24日㈯
　　　　　午前10時〜午前11時
・講　師　佐藤幸穂さん（三温窯）
・会　場　五城目小学校　家庭科室
・定　員　30名（残りわずか）

みんなの学校�〜大人も通える小学校〜

２月に実施の講座一覧

町の計画案へのパブリックコメントを募集します
町の計画案（右の❶、❷）にご意見をお寄せください。

いただいたご意見は内容を整理したうえで、ご意見に対
する町の考え方とともにホームページで公表します（個
人情報は公表しません）。
▶閲覧・意見募集期間
　２月５日㈪〜２月23日（金・祝日）
▶閲覧場所
　⃝町健康福祉課（ 土曜日・日曜日・祝日を除く
　　　　　　　　　午前９時〜午後５時）
　⃝町ホームページ
▶意見提出方法　

住所・氏名・電話番号・該当ページ・ご意見を自由様
式で記入し、郵送(当日消印有効)・ファックス・持参の
いずれかで提出　※電話によるご意見の受付はしません
▶提 出 先
　⃝郵送　〒018-1792
　　　　　五城目町西磯ノ目一丁目1番地1
　　　　　町健康福祉課
　⃝FAX　018・852・5367

❶�五城目町障害福祉総合計画（第４期障害者基本計画・第
７期障害福祉計画・第３期障害児福祉計画）（案）

　障害のある方の自立と社会参加を支援し、地域で共に
支え合いながら、安心して暮らしていくことのできる町
の実現を目指し、策定する計画です。
　障害者施策の基本的な方策をまとめた「障害者基本計
画」、障害福祉サービスの方策をまとめた「障害福祉計
画」と、障害のある児童を対象とする各種支援事業の方
策をまとめた「障害児福祉計画」の３計画を一体的に策
定します。

問　町健康福祉課（障害福祉担当）☎︎852・5128

❷五城目町高齢者福祉計画・第９期介護保険事業計画（案）
　令和６年度から令和８年度までの３年間を計画期間と
し、高齢者が住み慣れた地域で自分らしく安心して暮ら
せる地域づくりの基本となる計画です。

問　町健康福祉課（介護保険担当）☎︎852・5107
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青壮年スポーツ教室の参加者を募集します‼
町では、全６回の日程で青壮年スポーツ教室を開講し

ます。冬期間の体力づくりとして、ぜひご参加ください。

▼対　　象　18歳以上の方

▼日　　程
回 開 催 日 内　　容 回 開 催 日 内　　容
1 1月26日㈮ 体カテスト 4 2月16日㈮ モルック
2 2月 2日㈮ eスポーツ 5 2月22日㈭ ボッチャ
3 2月 9日㈮ ミニテニス 6 3月 1日㈮ 卓　球

▼時　　間　午後６時30分〜午後８時

▼会　　場　 広域五城目体育館
　　　　　　町民センター（eスポーツのみ）

▼参 加 料　無　料
※ 当日は、運動できる服装と内履きをお持ちください。
　随時、申し込みを受け付けています。

▪申・問 町教育委員会生涯学習課　　　　　
（☎︎852・4411、 852・4414）

“観光以上、定住未満” として、地域の
外から町と多様な関り合いを持つ「関係人
口」の創出・拡大を目指して、町では県外
で五城目のファンの皆さまとつながりを持
つ「五城目町ファンミーティング」を開催
しています。

●仙台でファンミーティングを
　実施しました!
１月13日、宮城県仙台市の会場で「五
城目町関係人口ファンミーティングin仙
台」を開催しました。当日は、小玉史

たかお

男学
校教育活動推進員と朝市わくわく盛り上げ
隊の佐沢由

ゆかこ

佳子さんによる、本町の魅力紹
介のトークコーナーが設けられ、会場は大
いに盛り上がりました。
また、町の特産品である日本酒（一白水

成・浦城）やキイチゴを使ったスイーツが
用意され、会場に集まった９人の参加者が
舌鼓を打ちました。

●東京でもファンミーティングを
　開催します!

▼日　時　２月17日㈯　午後６時20分～

▼場　所　�錦町ブンカイサン�シロベイ
詳しくは20㌻のインフォメーションをご
覧ください。　

五城目町関係人口ファンミーティングを開催‼

ハッピーライフハッピーライフあんど
〒018-1725　五城目町西磯ノ目一丁目2-50
☎852・5558　FAX 852・5559
携帯 090・3362・4752

寒中お見舞い申し上げます
７月豪雨による復旧後は以前にも増して安心安全なる設備を網羅し、ご利用者様のお泊まり・
通い・訪問へのサービス提供を充実させて頂いております。高齢者アパートにおいては、
生活用品（ベッド・冷蔵庫・洗濯機・TV・IHクッキングヒーター・エアコン等）を整え、
安心安全にお過ごし頂けるよう、お待ち申し上げております。　　　　　施設長　佐藤テル

地域密着型小規模多機能型事業所

・ご利用者様大募集!

・高齢者住宅
　（生活用品全て設置）に
　　　　　　　　空室あり

!


