
募 町の冬期除雪請負業者が
除雪オペレーターを募集しています

　業務委託業者内で冬期除雪や管理を行う
除雪オペレーターを募集します。
▶募集人数　若干名
▶申込資格
◦20歳以上の方
◦	普通自動車運転免許・大型特殊自動車免
許・車両系建設機械運転技能講習修了証
の3つを取得している方（11月１日㈫
までの取得見込みを含む）
※	詳細については、募集業者と要相談とな
ります。
▶申し込み　随時受け付けます
問		町建設課（☎852・5252）

八郎湖のために
ゴミの不法投棄は厳禁です

　地域の水路や側溝の水は、川に流れ、八
郎湖に流れ込みます。
　ちょっとした気持ちで捨てたゴミは八郎
湖の水を汚してしまいます。
　地域の環境や八郎湖の水をきれいにする
ために、ゴミや空き缶を野外で捨てるのは
厳禁です。また、地域の清掃活動に参加し
て、湖や川をきれいにしましょう。
問		県生活環境部環境管理課　八郎湖環境
対策室（☎860・1631）

10月は
食品ロス削減月間です！

　県では、購入してすぐ食べる場合は、販
売期限の迫った商品を積極的に選ぶ「てま
えどり」の普及啓発を行っています。
　1人ひとりがもったないという気持ちを
持ち、普段から意識して行動することが大
切です。食品ロス削減の取り組みを、具体
的な行動へ移しましょう。
　詳しくは美の国あきたネットから（コン
テンツ番号「63638」）
問		県生活環境部温暖化対策課
（☎860・1560）

募 スマートフォン操作体験会を
開催します

　体験用のスマートフォンはこちらでご用
意しておりますので、スマートフォンをお
持ちでない方も、気軽にご参加ください。
▶日　時（１日２回開催）
◦10月26日㈬
　午前11時〜午後０時30分
　午後１時30分〜午後３時
▶会　場　馬場目地区公民館　
▶対　象　	秋田県内にお住まいの65歳以

上の方
▶定　員　10人
▶参加費　無料
▶主　催　秋田県
※	参加を希望される方は、下記へ事前に申
し込みをお願いします。
▪申・問		特定非営利活動法人　あきたパート

ナーシップ（遊学舎）☎829・5801
（受付時間：午前９時30分〜午後６時）

募 やさしい健康運動教室を
開催します

　椅子上で行うことができる軽い運動を中
心にした教室です。
▶対 象 者　高齢者
▶日　　時　10月21日㈮
　　　　　　午後1時30分〜午後2時30分
▶場　　所　内川地区公民館　３階集会室
▶講　　師　健康運動指導士

星　良子さん
▶内　　容　	椅子、畳上で行うストレッチ、

軽度の筋力トレーニング等
▶持 ち 物　	飲み物、タオル、運動しやす

い内靴、介護予防手帳（65
歳以上でお持ちでない方へ交
付します）

▶申し込み　10月20日㈭まで
※	マスクを着用し、運動しやすい服装でお
越しください。

※	五城目町はつらつポイント事業の対象です。
▪申・問		町地域包括支援センター

（☎855・1070）

募 すっきりストレッチ教室を
開催します

　ストレッチや転倒予防に役立つバランス
運動を中心にした教室です。
▶対 象 者　高齢者
▶日　　程　❶10月12日㈬
　　　　　　❷11月 9日㈬
▶時　　間　午前10時30分〜

午前11時30分
▶場　　所　❶町役場２階正庁
　　　　　　❷五城館１階多目的ホール
▶講　　師　	ADL高齢者体操上級公認指

導者　柴田　栄宜さん
▶内　　容　ストレッチ
▶持 ち 物　	飲み物、タオル、運動しやす

い靴、介護予防手帳（65歳
以上でお持ちでない方へ交付
します）

▶申し込み　実施日の前日まで
※	マスクを着用し、運動しやすい服装でお
越しください。

※	五城目町はつらつポイント事業の対象です。
▪申・問		町地域包括支援センター

（☎855・1070）

募 男性のための健康運動教室を
開催します

　男性を対象とした運動教室です。体力の
維持・向上を目指しましょう。
▶対 象 者　高齢者（男性）
▶日　　程　❶10月 6日㈭
　　　　　　❷10月20日㈭
▶時　　間　午前10時30分〜

午前11時30分
▶場　　所　五城館　１階多目的ホール
▶講　　師　	日本スポーツ協会認定
　　　　　　	スポーツリーダー・介護予防

健康アドバイザー
小山田聖子さん

▶内　　容　	ストレッチ、筋力トレーニン
グ、有酸素運動等

▶持 ち 物　	飲み物、タオル、運動しやす
い内靴、介護予防手帳（65
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歳以上でお持ちでない方へ交
付します）

▶申し込み　各実施日の前日まで
※	マスクを着用し、運動しやすい服装でお
越しください。

※	五城目町はつらつポイント事業の対象です。
▪申・問		町地域包括支援センター

（☎855・1070）

募 健康長寿ビクスを
開催します

　運動をとおして体力や認知機能の低下を
予防しましょう。
▶対 象 者　運動に支障のない高齢者
▶日　　程　	❶10月24日㈪
　　　　　　❷10月31日㈪
▶時　　間　午前10時30分〜

午前11時30分
▶会　　場　五城館　１階多目的ホール
▶講　　師　健康運動実践指導者

白沢尚大さん
▶内　　容　	ストレッチ、筋力トレーニン

グ等
▶持 ち 物　	飲み物、タオル、運動しやす

い靴、介護予防手帳（65歳
以上でお持ちでない方へ交付
します）

▶申し込み　	❶10月21日㈮まで
　　　　　　❷10月28日㈮まで
※	マスクを着用し、運動しやすい服装でお
越しください。

※	五城目町はつらつポイント事業の対象です。
▪申・問		町地域包括支援センター

（☎855・1070）

募 秋のスポーツ大会
グラウンドゴルフ大会を開催

　秋のスポーツ大会「グラウンドゴルフ大
会」を開催します。
　ふるってご参加ください。
▶期　　日　10月10日㈪
▶時　　間　午前９時〜
▶会　　場　雀館運動公園芝生広場
▶参加資格　五城目町民
▶表　　彰　	１位から10位まで商品を授

与（男性の部、女性の部）。
その他、ホールインワン賞、
抽選でのラッキー賞あり。

※	10月５日㈬までに、下記へお申し込み
ください。
▪申・問		五城目グラウンドゴルフ協会　三役

または、伊藤昇（☎090・2369・
3906）

消費税のインボイス制度に関する
説明会を開催します

　税務署では、事業者の方を対象に、令和
５年10月に実施される消費税インボイス
制度に関する説明会を開催します。

日　　時 内　容

10月24日㈪
10時〜12時 課税事業者向け
14時〜16時 免税事業者向け

11月28日㈪
10時〜12時 課税事業者向け
14時〜16時 免税事業者向け

12月20日㈫
10時〜12時 課税事業者向け
14時〜16時 免税事業者向け

▶会　　場　	秋田北税務署２階会議室（秋
田市土崎港中央六丁目9-13）

※	来場の際は、マスクの着用と検温の実施
にご協力をお願いします。
※	説明会は事前予約制です。定員（12
人）になり次第、受付を終了します。
▪申・問		秋田北税務署　法人課税部門

（☎845・1798）

特設行政相談所を
開設します

　行政の仕事やサービスなどについて、お
気軽にご相談ください。
▶日　時　10月19日㈬
　　　　				午前10時〜午後３時
▶会　場　五城館
問		行政相談委員　鍋谷（☎852・2749）

募 友愛館イベント情報
そば打ち教室を開催します

●そば打ち教室
▶日　時　❶10月12日㈬❷10月19日㈬
　　　　　❸10月26日㈬
▶時　間　午前10時〜
▶会　場　友愛館
▶定　員　各回とも５人
▶材料費　1,000円
▶持ち物　	エプロン、バンダナ、空のペッ

トボトル（350㎖以上のもの）
▪申・問		町教育委員会生涯学習課

（☎852・4411）

ＪＡあきた湖東

ＪＡ農産物直売所
「湖東のやさい畑」
☎893－6230

の漬け物ブランド

清流ほたるの郷
サクサク大根（ゆず）大根キムチ

五城目町字鵜ノ木64－13　☎018・852・2130

（９人乗２台）のご用命は、
無料電話0120－１２２１３０
タクシー・ジャンボタクシー

時間外の運行については
別途ご相談ください。

朝７時～夜12時まで湖東タクシー㈲
秋田

10月11日㈫〜20日㈭は10月11日㈫〜20日㈭は
「全国地域安全運動を実施」「全国地域安全運動を実施」
　この運動は、関係機関・団体が連携し、犯罪を抑止し、安心して暮ら
せる地域社会の実現を目指して全国的に行われています。
　町防犯協会では、運動期間に合わせて、「のぼり旗の設置」、大型店
などの駐車場の車の施錠確認「ロックパトロール」などを実施します。
また、10月７日㈮午前９時ころに町役場でキャラバン隊によるメッ
セージ伝達式が行われる予定です。

令和４年飲酒運転等追放競争結果　１位（全県25市町村） 令和４年8月末現在




