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五城目町では、出産後、育児等の支援が必要な方を対象に、産後ケア事業を実施します。 

産後のからだ・こころ・育児のサポートをする事業です。 

 

・利用できる方  

①五城目町民のお母さんとお子さん 

②お母さんの体調や育児などに不安のある方 

③家族等から十分な支援を受けられない方 

※医療行為が必要な方は利用できません。 

          

・内  容  

事業の種類 宿泊型  通所型 訪問型 

内 容 
病院等への宿泊 

※秋田厚生医療センター等 

実施施設へ日帰り 

※秋田市の「Growing up」 
自宅へ助産師が訪問 

対象者 産後 4か月未満 産後 5か月未満 産後 1年未満 

 
利用者自己負担 

   1割 

1日 2,800円～ 

※町民税非課税世帯、生活

保護世帯の方は無料 

1回 1,800円 

※町民税非課税世帯、生活保

護世帯の方は無料 

無料 
※母乳育児相談（ピンク

券）をご利用後 

利用時間 
1泊 2日～（食事付き） 

実施施設（病院等）の資料参照 

9：00～16：00（昼食付き） 

（デイサービス） 

1時間程度 

  （内容により） 

利用回数 最大 6泊 7日まで 2回まで 2回まで 

持ち物等準備 
※詳細は利用施設へ問合せ 

母子健康手帳、保険証、必要な母子の衣類、

オムツ、（必要に応じミルク、哺乳瓶等） 

母子健康手帳、 

駐車場の確保等 

 

・利用の流れ  

①相 談   利用希望の方は、下記までご相談ください。 

②申 請   利用希望の 1週間前までに申請書の提出をお願いします。 

③利用決定  利用申請に基づき、「利用承認通知書」を送付します。 

④利 用   お母さんと赤ちゃんにサービスを利用していただきます。 

⑤支払い   利用後に、利用者負担金納付書が届きます。（役場や銀行でお支払い） 

               

 

 

 

 

連絡先 TEL ０１８－８５２－５１８０ 

 

 

令和 3年 4月 


