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❶インターネット（ウェブ）予約
※ 申込画面で ID・パスワード管理としてメールアドレスを使います。
　（１人につき１つのアドレスが必要です。）

受付時間 　初日の午前９時～最終日24時

※平日の午後４時～５時はシステムメンテナンスのため停止します。

❷電話予約　　 受付時間 　平日の午前９時～午後４時

申込専用ダイヤル ０１８－８５３－１５５５

❸窓口予約　　 受付時間 　平日の午前９時～午後４時

健康福祉課窓口でも予約可能。

集 団 健集 団 健（（検検））診　申 し 込 み 方 法診　申 し 込 み 方 法

個 別 医 療 機 関 健（検）診 　 申 し 込 み 方 法
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個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。個別健診または早朝（集団）健診にて使用します。
当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。当日まで、大切に保管してください。

実施期間 ６月１日～１２月３１日

同封されていた医療機関一覧から直接予約をしてください。

※対象者には５月に発送済

■ 婦人病検診
実施期間 ８月１日～令和８年２月２８日
今回の封筒に同封されていた医療機関一覧（クリーム色）から、直接予約をしてください。

特定健診・後期高齢者健診と各種がん検診を一緒に受けることができます。

がん検診をセットで受けることはできません。また特定健診・後期高齢者健診の詳細検査
（心電図や眼底等）は基本的には実施されず、医師が必要と認めた場合のみ実施されます。

◆ 妊婦及び妊娠の可能性がある方は特定健康診査・胸部検診・胃がん検診・
マンモグラフィ検診・骨粗鬆症検診（Ｘ線撮影の検査）は受けられません。

申
し
込
み
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付
期
間
に
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だ
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。



2

Ｒ７年度  五城目町集団健(検)診  年齢別早見表（40歳以上）

受診者の生年月日
今年度に受診できる健診を

ご確認ください。

年度末
年　齢

早　朝　健　診 婦人病検診
特定　
健診

後期　
健診

胃 胸 大腸 前立腺 肝炎 乳 子宮頸
（バリウム） （男性）（1人1回）（女性）（女性）

無料 無料 800円 300円 300円 300円 無料 1,000円 1,000円

昭和25年4月1日以前 76以上 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

25年4月2日～26年4月1日 75 ※○ ※○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

26年4月2日～39年4月1日 62～74 ○ ○ ○
※65歳～
　無料

○ ○ ○ ○ ○

39年4月2日～40年4月1日 61 ○ ○ 無料 ○ ○ ○ ○ ○

40年4月2日～41年4月1日 60 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

41年4月2日～42年4月1日 59 ○ 無料 ○ ○ ○ ○ ○ ○

42年4月2日～43年4月1日 58 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

43年4月2日～44年4月1日 57 ○ 無料 ○ ○ ○ ○ ○ ○

44年4月2日～45年4月1日 56 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

45年4月2日～46年4月1日 55 ○ 無料 ○ 無料 ○ ○ ○ ○

46年4月2日～47年4月1日 54 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

47年4月2日～48年4月1日 53 ○ 無料 ○ 無料 ○ ○ ○ ○

48年4月2日～49年4月1日 52 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

49年4月2日～50年4月1日 51 ○ 無料 ○ 無料 ○ ○ ○ ○

50年4月2日～51年4月1日 50 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

51年4月2日～55年4月1日 46～49 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

55年4月2日～56年4月1日 45 ○ ○ ○ ○ ○ 無料 ○

56年4月2日～57年4月1日 44 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

57年4月2日～58年4月1日 43 ○ ○ ○ ○ ○ 無料 ○

58年4月2日～59年4月1日 42 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

59年4月2日～60年4月1日 41 ○ ○ ○ ○ ○ 無料 ○

60年4月2日～61年4月1日 40 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

※健診日時点で75歳以上の方は後期高齢者健診になります

76
歳
以
上
の
方
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Ｒ７年度  五城目町集団健(検)診  年齢別早見表（40歳未満）

受診者の生年月日
今年度に受診できる健診を

ご確認ください。

年度末
年　齢

早　朝　健　診 婦人病検診
特定　
健診

後期　
健診

胃 胸 大腸 前立腺 肝炎 乳 子宮頸
（バリウム） （男性）（1人1回）（女性）（女性）

無料 無料 800円 300円 300円 300円 無料 1,000円 1,000円

昭和61年4月2日～平成２年4月1日 36～39 ○ ○

平成 2 年4月2日～ 3 年4月1日 35 ○ 無料

3 年4月2日～ 4 年4月1日 34 ○ ○

4 年4月2日～ 5 年4月1日 33 ○ 無料

5 年4月2日～ 6 年4月1日 32 ○ ○

6 年4月2日～ 7 年4月1日 31 ○ 無料

7 年4月2日～ 8 年4月1日 30 ○ ○

8 年4月2日～ 9 年4月1日 29 無料

9 年4月2日～10年4月1日 28 ○

10年4月2日～11年4月1日 27 無料

11年4月2日～12年4月1日 26 ○

12年4月2日～13年4月1日 25 無料

13年4月2日～14年4月1日 24 ○

14年4月2日～15年4月1日 23 無料

15年4月2日～16年4月1日 22 ○

16年4月2日～17年4月1日 21 無料

17年4月2日～18年4月1日 20 ○

申し込み控え（メモ）
これはご自身の控えです。申込をする前に必要に応じてご活用ください。

名前 生年月日 年齢 特定 後期 胃 肺 大腸 前立腺 肝炎 乳 子宮



4

◆集団健康診査（早朝）
（特定健診・後期高齢者健診・胃がん検診・胸部検診・大腸がん検診・前立腺がん検診・肝炎検診）

月　日 健診会場 当日の
受付時間 指　定　地　区 申込受付期間

8 月 1 日㈮ 馬場目ふれあいセンター ①～⑤
合地  杉沢  坊井地   恋地
帝釈寺  町村  門前  蓬内台
小野台  中村  寺庭  水沢  平ノ下

6／ 3 ㈫
6／ 4 ㈬8 月 4 日㈪ 中津又地区

コミュニティセンター ①～④ 高千  北北口  落合  脇乙

8 月 5 日㈫ 旧内川小学校体育館 ①～④ 浅見内１区～６区  小川口
湯ノ又１区～４区  小倉 

8 月 6 日㈬ 富津内地区公民館 ①～④ 広ケ野  台御蔵下  八田
黒土 1区・2区 6／ 5 ㈭

6／ 6 ㈮8 月 7 日㈭ 富津内地区公民館 ①～④ 下山内  上山内  富田

8 月 8 日㈮ 朝市ふれあい館 ①～⑤ 矢場崎  ななくら  紀久栄町  古川町
一番町  田町  米沢町

6／ 9 ㈪
6／10㈫

8 月 18日㈪ 旧大川小学校体育館 ①～④ 曙町  西野  谷地中  石崎 6／11㈬
6／12㈭8 月 19日㈫ 旧大川小学校体育館 ①～④ 大川１組～大川７組   下樋口

8 月 20日㈬ 森山地区公民館         ①～④ 岡本１区  岡本２区  野田  浦横町 6／13㈮
〜

6／16㈪8 月 21日㈭ 朝市ふれあい館 ①～⑤ 新畑町　築地町　御蔵町　小池町
今町　長町　仲町　川原町

8 月 22日㈮ 馬川交流センター体育館 ①～④ 新里町  岩野  樋口  岩城町
館町　中川原  希望ヶ丘 6／17㈫

6／18㈬8 月 25日㈪ 馬川交流センター体育館 ①～④ 高崎（上・中・下）  久保  舘越  雀舘

8 月 26日㈫ 朝市ふれあい館 ①～⑤ 畑町  東磯ノ目  西磯ノ目  昭辰町　
新町  上田町 　

6／24㈫
6／25㈬10 月 26日㈰ 朝市ふれあい館 ③～⑤ 全地区町民が予約可能

11月 9 日㈰ 朝市ふれあい館 ③～⑤ 全地区町民が予約可能

①６時００分～６時３０分　　②６時３０分～７時００分　　③７時００分～７時３０分
④７時３０分～７時４５分　　⑤７時４５分～８時３０分

④の受付時間は15分間です。 ④、⑤は受付時間を過ぎると健診を受けら
れない場合がありますのでご注意下さい。
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◆婦人病検診
（子宮頸がん検診、乳がん検診）

月　日 検診会場 指定地区 申込受付期間

８月 29日㈮ 富津内地区公民館

下山内  上山内  八田  富田  落合
高千  北北口  台御蔵下  脇乙
浅見内１区～６区  湯ノ又１区～４区
小川口  黒土１区・２区  小倉 

6／ 3 ㈫
〜

6／25㈬

※早朝健診の予約と一緒
に申し込みできます

９月 1 日㈪ 朝市ふれあい館
広ケ野  新畑町  畑町  古川町
長町  舘町  田町  今町
上田町  小池町  新町

９月 11日㈭ 馬川交流センター 新里町  高崎（上・中・下）  岩野
樋口  久保  舘越  岩城町

９月 12日㈮ 馬場目ふれあいセンター
杉沢  合地  恋地  坊井地
平ノ下  小野台  中村  蓬内台  寺庭
水沢  町村  門前  帝釈寺

９月 17日㈬ 大川
農村環境改善センター

大川１組～大川７組  下樋口
曙町  石崎  西野  谷地中

９月 18日㈭ 森山地区公民館 岡本１区  岡本２区
野田  浦横町

９月 19日㈮ 朝市ふれあい館

東磯ノ目  西磯ﾉ目  矢場崎  ななくら
昭辰町  御蔵町  川原町  仲町
一番町  紀久栄町  希望ケ丘  米沢町
築地町  雀舘  中川原

①12時００分～12時３０分
②12時３０分～13時００分

（専用ダイヤル）

０１８－８５３－１５５５
※平日午前９時～午後４時

《受付時間》
初日の午前９時

～最終日24時
※ 平日の午後４時～５時はシステム
メンテナンスのため停止します。

電話予約

～ 予約方法の詳細は１ページをご覧ください ～

インターネット（ウェブ）予約

着替えが必要な方は、スカート・バスタオル
を持参するか、会場の着替え室をご利用くだ
さい。
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健（検）診種別及び受診方法

集団検診（各地区巡回） 個別検診（各医療機関に直接行く）

湖東厚生病院（直接行く）

※ 特定健診・後期高齢者健診の受診券（ピンクまたは
緑）は５月にこの封筒でお送りしています。健診当
日まで大切に保管してください。

※ 30代の方は集団健診のみとなりますので、申し込み
後に受診券を送付します。

➡
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胸部検診（肺がん・結核）  ３００円（65歳以上は無料）
●対　象 40歳以上

（来年の４／１までに前記の年齢になる方。65歳未満の方は肺がん・65歳以上の方は肺がん、結核）

●検査内容 問診・胸部Ｘ線撮影、喀痰検査……喀痰検査は下記該当者のみ別途有料で実施
喀痰検査対象者　•喫煙指数（１日本数×年数）が６００以上の方。
　　　　　　　　•最近６ヶ月以内に痰に血が混じった方。
　　　　　　　　•検診当日に問診で必要と言われた方、痰が出る方で希望する方。
　　　　　　　　　（当日、喀痰検査を希望される方は、受付の際申し出てください）

●喀痰検査料金 ４００円
※喀痰検査は３日間痰を容器にとる検査ですので、痰の出ない方は検査できません。

特定健康診査 無料 ※ピンク色の受診券とマイナ保険証等が必要です

●対　象 30歳～74歳の国保加入者のみ（来年の４／１までに前記の年齢になる方）

●検査内容 身長・体重・腹囲・尿検査・問診・血圧測定・診察・血液検査（血糖・脂質・肝機能）
※ 心電図検査、眼底検査、貧血検査、尿酸値検査は、集団健診では国保加入者の方全
員に実施します。医療機関での個別健診では、医師の判断により実施となります。

◆ 社会保険の被扶養者は健康福祉課窓口で手続きが必要です。
　持ち物：事務所の受診券・マイナ保険証等（がん検診の申し込みも必須です）

後期高齢者健康診査  無料 ※緑色の受診券とマイナ保険証等が必要です

●対　象 75歳以上（来年の４／１までに前記の年齢になる方）

●検査内容 身長・体重・尿検査・問診・血圧測定・診察・血液検査
※ 心電図検査、眼底検査、貧血検査、尿酸値検査は、集団健診では全員に実施しま
す。医療機関での個別健診では、医師の判断により実施となります。
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胃がん検診（バリウム）  ８００円
●対　象 ４０歳以上（来年の４／１までに前記の年齢になる方）

●検査内容 問診・バリウムによるＸ線検査

集団検診をお勧めできない方

• 過去の検査でバリウムを誤
ごえん

嚥したことのある方（気管に入った方）
• 脳梗塞などによるマヒや運動障害があり、体位変換できない、あるいは嚥下障害（飲み込みが悪い）がある方

胃がん検診（胃内視鏡検査・胃カメラ）  ４,０００円
●対　象 ５０歳以上（来年の４／１までに前記の年齢になる方）

●検査内容 食道、胃、十二指腸などの病変を直接観察する検査
●実施場所 医療機関 ●予約方法 町に電話で申込（インターネット予約は利用できません。）

※受診方法等については、別紙（オレンジ）をご覧ください。

大腸がん検診  ３００円
●対　象 ４０歳以上（来年の４／１までに前記の年齢になる方）

●検査内容 問診・便の潜血反応検査（２日間採便）
※ 大腸がん検診のみを希望される方は問診項目を全てご記入いただくことで、家族の方の代理受付もできます。
ぜひご利用ください。

前立腺がん検診  ３００円
●対　象 ５０歳以上の男性（来年の４／１までに前記の年齢になる方）

●検査内容 問診・血液検査

肝炎ウイルス検診 無料
●対　象 ４０歳以上の方（来年の４／１までに前記の年齢になる方）

※過去に町の検診で肝炎ウイルス検査を受けたことがある方及びＢ型・Ｃ型肝炎を治療中の方は受診できません。

●検査内容 問診・血液検査

腹部超音波検診（すい臓がんなどの早期発見プロジェクト）  ２,０００円
●対　象 ５０歳以上（先着50名）（来年の４／１までに前記の年齢になる方）

●検査内容 肝臓や胆のう、すい臓、腎臓などを苦痛なく観察する検査
●実施場所 湖東厚生病院 ●予約方法 直接湖東厚生病院に電話で申込をする。

※受診方法等については、別紙（オレンジ）をご覧ください。
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歯科健診 無料
●対　象 20歳・30歳・40歳・50歳・60歳・70歳・76歳の方

（来年の４／１までに前記の年齢になる方）

※対象となる方には、後日個人通知にて案内を郵送します。

●検査内容 問診・歯周組織検査（歯や歯肉の状態・口腔清掃状況・口腔機能検査）

骨粗鬆症検診 無料
●対　象 20・25・30・35・40・45・50・55・60・65・70歳になる女性

（来年の４／１までに前記の年齢になる方）

※妊娠している方は受診できません。
※対象となる方には、後日個人通知にて案内を郵送します。
※骨粗鬆症と診断されている方、骨粗鬆症の治療中の方は受診できません。

●検査内容 問診・片手前腕部（指先から肘まで）のＸ線撮影

子宮頸がん・婦人科超音波検診 １,０００円（無料対象者には、　　　クーポン券を送付します。）

●対　象 ２０歳以上の女性（原則２年に１回受診）（来年の４／１までに前記の年齢になる方）
※ ２年に１回の検診でもよいことになりましたが、毎年の検診を希望する方も申し込みできます。
※通常は子宮頸部と卵巣のセット検診です。

●検査内容 問診・細胞診検査・超音波検査（卵巣）

乳がん検診（マンモグラフィ） １,０００円（無料対象者には、　　　クーポン券を送付します。）

●対　象 ４０歳以上の女性（原則２年に１回受診）（来年の４／１までに前記の年齢になる方）

●検査内容 問診・マンモグラフィ（乳房Ｘ線撮影）
※ ４０歳代の方は片方の乳房を写真２枚（両方で４枚）、５０歳以上の方は片方の乳房で写真１
枚（両方で２枚）となりますので、多少撮影時間が異なります。

※ 次の方は集団検診として乳がん検診を受診出来ませんので、医療機関で受診する
ようにしてください。
　①豊胸手術　②V-Pシャントカテーテル　③ペースメーカー

五城目町　健康福祉課  ☎０１８－８５２－５１８０

お問い合わせ


