


経歴
昭和61年7月1日 入団
消防庁長官表彰や県知事表
彰等数多くの受賞歴を持
つ。
令和５年４月1日 消防団長

　　　　本年４月１日付けで五城目町消防団長を拝命しました。皆様方か
　　　らは、日頃の五城目町消防団活動に対してご支援とご協力を賜り厚
　　　く感謝を申し上げます。
　　　　我ら五城目町消防団は女性消防団員７名を含め総勢１５５名で
　　　す。生まれ育んだ地元を愛し、地域貢献に身を注いで郷土愛に溢れ
　　　た数多くの消防団員を抱えていることが五城目町消防団の強みであ
　　　ります。「町民の生命と財産を守る」という消防精神のもと「地域
　　　の安全安心は地域で守る」との心意気と情熱は、秋田県内の他消防　
　　　団と比較しても最上位に位置すると自負しています。
　我ら消防団は生業を持ちながら、昼夜を問わず発生する火災時の消火活
動や自然災害発生時では警戒巡視・災害防御活動に関わり、各種訓練の他
に広報や防火指導活動等を重点的に展開しています。昨年８月の豪雨災害
の様に、自然災害の被災規模は大型化の傾向にあり対応策も複雑化し、消
防団員の減少課題も含めて我ら消防団を取り巻く環境は年々厳しさを増す
一途です。しかし、災害広域化の対応策の一環として、最新のポンプ積載
車の更新が一昨年から町当局で実施しています。また、今年度は、団員に
よる防災先進地視察研修が予定され、我ら消防団員の士気の高揚に拍車を
掛けてくださいました。ご尽力された関係各位の皆様方には、この紙面を
お借りして感謝を申し上げます。
　消防団員のご家族の皆様には、大変なご心配とご負担をお掛けし恐縮に
存じます。消防団災害活動の最優先事項は、災害現場に出動した団員を
「自宅へ必ず無事に帰す」が鉄則です。団員の安全第一を念頭に、安全教
養教育を確実に履行して活動内容を進化させてまいりますので、今後も活
動に対するご理解とご協力をお願い申し上げます。
　五城目町消防団は、継続して組織の自浄化と消防人としての確固たる自
覚をもって活動を展開する所存でありますので、町民の皆様や関係各位の
皆様方には今後も尚一層のご指導ご鞭撻をよろしくお願い申し上げます。

　５月２8日、五城目町消防本部において令和５年度小型ポンプ操法伝達

講習会が開催されました。

　小型ポンプ操法とは、「迅速、確実かつ安全に行動するために、定めら

れた消防用機械器具の取扱い及び操作の基本について、その技術を競う」

ことを目的として行われております。

　講習会の主な内容としては、実施要領の変更に伴う消防署職員の小型ポ

ンプ操法の展示、消防団員による規律訓練を行いました。

　 五 城 目 町 消 防 団 で は 消 防 団 員 を 募 集 し て お り ま す 。 自 分 の 住 む 町 の 安 心 ・ 安 全 な ま
ち づ く り の 実 現 に 必 要 不 可 欠 な 存 在 。 そ れ が 消 防 団 員 で す 。 あ な た も 消 防 団 に 入 団 し
て 、 地 域 の た め に 活 動 し て み ま せ ん か ？

令和４度町消防訓練大会の様子

お 問 い 合 わ せ 先
五 城 目 町 消 防 本 部  総 務 係
電 話 番 号 ： 0 1 8 - 8 5 2 - 2 0 2 8








Q 五城目消防です。火事ですか？ 救急ですか？
　　　　　                                                A 救急です。
Q 救急車の出動する住所（場所）を教えてください。
　　　　　                  A 五城目町　　　　　番地です。
Q 誰がどうしましたか？
　　　　　A ６０歳になる父が、１０分前から胸を押さ
　　　　　　えて苦しんでいます。意識・呼吸はありま　　
　　　　　　す。高血圧で　　病院に通院しています。
Q 分かりました。救急車の誘導が可能であれば、サイレ
ンの音が近づいてきたら家の前に出て誘導してくださ
 い。救急車の到着をお待ちください。電話を切ります。

　１１９番通報を受ける通信指令員と救急車で現場に向かう救急隊員は別の職員です。通報中にも
救急車は現場に向かっています。通報内容は救急隊員に伝えられて円滑な救急活動に役立ちますの
で、指示があるまで電話を切らずに落ち着いて詳しい状況を教えてください。また、１１９番通報
の内容から応急手当が必要と判断される場合には、通報者に対して応急手当の方法を指示します。
到着した救急隊が交代するまでご協力をお願いします。

全国版救急受信アプリ「Q助（きゅーすけ）」
　該当する症状を画面上で選択していくことにより、症状の緊急度を判断し、救急車を呼ぶ
目安や医療機関の検索ができるアプリケーションです。

熱傷手当 熱中症手当気道異物除去法

心肺蘇生法 止血法

　１１９番通報をされる方の多くは冷静さを失っています。「火事、火事！」「救急車、早くき
て！」という内容だけでは出動することはできません。１秒でも早く出動するには、皆様の正確な通
報が必要です。１１９番通報を受ける通信指令員の質問に落ち着いて答えてください。
　このページでは１１９番通報の手順と応急手当の方法（QRコード）を掲載していますので、いざ
というときに備えてイメージトレーニングをしてみましょう。

きれいなタオル、ハンカチなど
を出血部位に当て、その上を手
のひらで強く圧迫します。片手
で圧迫しても止血しないとき
は、両手で体重を乗せ
ながら圧迫します。

水道の流水で痛みが和らぐまで
10〜20分程度冷やしてくださ
い。衣服を着ている場合は、着
衣ごと冷やします。すぐに冷や
すことで治りが早まり
ます。

強い咳が出ない場合は、まずは
背部叩打法を行います。効果が
ない場合は、腹部突き上げ法を
試みます。反応がなくなった場
合は心肺蘇生
法を行います。

風通しの良い日陰や冷房が効い
ている室内など涼しい環境に避
難させます。衣服を脱がせ、
首、脇の下、太ももの付け根
を、保冷剤などで冷却
します。

意識及び普段どおりの呼吸がない場合、倒れている人を仰向けに
し、胸の真ん中に手のひらの付け根を当てて、その上にもう一方の
手を重ねて置いて、真上から胸を強く圧迫します。
【ポイント】
・両肘をまっすぐに伸ばして真上から約５㎝圧迫する
・圧迫のテンポは１００～１２０回/分くらいの速さ



 　　昨シーズンまで秋田ノーザンブレッツで活躍していた
　    伊藤大剛団員。五城目町消防団に入団したのは
          ラグビー選手を引退した今年４月です。
            高校卒業後ラグビー選手の道を選び、
             現在トップリーグの日野レッドドル
            フィンズに８年在籍した後、故郷の
  秋田ノーザンブレッツで４年在籍、ラグビーに
    出会ってから約２０年の筋金入りのラガーマンです。そん
　な伊藤大剛団員は、生まれ育った五城目町に何か恩返しを
     したい思いから入団を決意し、地域を守る責任感に満ち溢
    れています。入団当初は不安もあったようですが、消防団
   の先輩方は優しく、アットホームな雰囲気で受け入れてく
 れたので楽しく活動できているとのこと。ラグビーで培った
  「0ne for all All for one」の精神を活かして地域に貢献で
　　きる消防団員を目指します。

～編集後記～
　７月の行事といえば七夕。童謡の「ささのは～さ～らさら」から、七夕には笹を飾るイメージをお持ちの方が多いのではな
いでしょうか。調べたところ竹と笹どちらを飾っても問題ないそうです。ちなみに竹と笹の見分け方ですが、いくつかあり、
成長するとタケノコの皮が落ちるのが「竹」、残って茎を包むのが「笹」、この違いが一番分かりやすいと思います。デパー
ト等で展示している七夕飾りを見て「竹だ」「笹だ」と分かることもひとつの楽しみ方ですね。
　末筆になりますが、この度、当消防本部では初めてとなる女性消防職員が採用となりました。現在、消防学校へ入校し、消
防士として必要な知識を学んでおります。今年度も五城目町消防本部ならびに消防広報誌「砦」をよろしくお願いします。

「砦」　第12号　　編集・発行/五城目町消防本部　消防広報誌編集委員会
〒018-1856　秋田県南秋田郡五城目町富津内下山内字奈良崎90-1　TEL 018-852-2028　FAX 018-852-4367
HP https://www.town.gojome.akita.jp/shobo/　　　令和５年７月１日　発行

 〔 救急件数 〕
 

 ３月　２４件
 ４月　３０件
 ５月　２６件

第１０・１１分団長　石井　康幸
　町内会行事の際に先輩団員から誘いを受けたことをきっかけに、地
域に貢献したいという思いが芽生え入団を決意しました。
　私のモットーは「自ら進んでやる」ことです。歴代分団長から受け
継がれている伝統ですが、団員に指示を出すだけでなく分団長自ら先
頭に立って活動することで、団全体の士気を高めることができればと
考えています。
　日頃消防団の活動を支えてくれる家族や地域の方々、仕事をしなが
らも活動に従事する団員への感謝の気持ちを忘れず、これまでお世話
になった地元へ恩返しができるようこれからも励んでまいります。

〔 火災件数 〕
 

 ３月　　２件
 ４月　　０件
 ５月　　０件

    〔 救急種別 〕
 

 急病　　　６１件
 一般負傷　１３件
 交通　　　　５件

  〔 傷病程度 〕
 

 軽傷　　53.7%
 中等症　24.1%
 重症　　18.5%

秋田ノーザンブレッツで
プレーする伊藤団員

（３月～５月） （３月～５月）


