
高齢者虐待の種類と具体的な例 

身
体
的
虐
待 

【暴力的行為によって身体にあざや外傷、痛みを与える行為。】 

 平手打ちをする。つねる。殴る。刃物で外傷を与える。 など 

【本人に向けられた危険な行為、身体に何らかの影響を与える行為。】 

 本人に向けて物を投げつける。刃物を近づける。 など 

【代替方法があるにもかかわらず高齢者を乱暴に取り扱う行為。】 

 移動時に無理に引きずる、無理やり食事を口に入れる。など 

【外部との接触を意図的、継続的に遮断する行為。】 

 身体を拘束し、自分で動くことを制限する。 など 

心
理
的
虐
待 

【脅しや侮辱などの言葉や態度、無視、嫌がらせ等によって精神的な

苦痛を与えること。】 

怒鳴る、ののしる、悪口を言う。恥をかかせる。  

生活に必要な道具の使用を制限する。 など 

性
的
虐
待 

【本人が同意していない、あらゆる形の性的な行為やその強要。】 

 人前で排泄行為をさせる、おむつ交換をする。 

 わいせつな映像や写真を見せる。 など 

経
済
的
虐
待 

【本人の合意なしに財産や金銭を使用し、本人が希望する金銭の使用

を理由なく制限すること。】 

 日常生活に必要な金銭を渡さない、使わせない。 

 年金や預貯金を無断で使用する。 など 

介
護
・
世
話
の
放
棄
・
放
任 

【治療、ケアが必要にもかかわらず、必要とする医療・介護保険サー

ビスなどを理由なく利用を妨げる。放置する。】 

 徘徊や病気の状態を放置する。 

 本来は入院や治療が必要にもかかわらず、強引に病院や施設等から

連れ帰る。 など 

【世話の放棄・放任により、高齢者の生活環境や身体・精神的状態を

悪化させること。】 

入浴しておらず異臭がする。髪や爪が伸び放題。衣類、寝具の汚れ。 

水分や食事を十分に与えられていないことで、脱水症状や栄養失調

の状態にある。 など 

 


