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集落支援員の �����Gojome!

　こんにちは！集落支援員の八嶋美恵子です。活動
４年目となりましたが、「集落支援員」といっても
接点がなければ何をしているかよくわからないです
よね。そこで、「集落支援員」という言葉では表し
きれない活動の意図や想いをわかりやすく表現した
い！と、【つながる Gojome】というキャッチフレー
ズにその想いを込めてみました。
　活動内容として、具体的には、順番に町内会長さ
んと相談し全戸への訪問を行ったり、地区内町内会
長さんの間に入り地域や暮らしへの想いを素直に共
有できる場を開催したり、老若男女が「好き」「得意」
を楽しめる定期的な企画や居場所の運営をしたり、
課題を捉え関係機関に伝えたり、課題解決活動のサ

ポートをしたりしています。
　一人ひとりの方の持つ可能性に触れさせていただ
き、それぞれの方にとって心地よい距離で、人と環
境とが【つながっていく】イメージを大切に、一人
でも多くの方に「輪や和」を感じていただけますよ
うに、日々の活動をしていきます。どうぞよろしく
お願いします♪
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ルワンダ語で「こんにちは」
イリウェイ！がっしーです！
皆さんは休日、どのようにリフレッシュしています
か？美味しいものを食べたり、友人と遊びに行ったり
するのも良いですよね！
　僕は、ランニング中に道で出会った子どもたちと
一緒に走ったり、サウナで現地の方と汗を流したりし
ています（ルワンダにサウナがあるなんて、びっくり
ですよね！）。ルワンダサウナは、薬草をグツグツ煮
込んでいて、その香りにリラックス効果があると感じ
ています。
学校が休みの日には、子どもたちが突然「一緒に遊

ぼう～！」と家にやってくることもあります。現地語
で書かれた絵本を読み聞かせながら、僕が子どもたち
に現地語を教えてもらうことも（笑）。また、日本か
ら持ってきた折り紙で紙飛行機や鶴を作ったりもしま
した。初めて見る折り紙に大喜びして、作ったものを
家に持ち帰ってくれたのが印象的でした！ボツワナ ルワンダ
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五城目高校のわだいを定期的にお届けします!

五城目高校ホームページ：http://www.gojome-h.akita-pref.ed.jp/

卒業生代表あいさつ
私たち40名は卒業を明日に控え、歴史と伝統のある五城目高校の同窓生と
なります。これまで同窓会の皆さまには、学校行事などにたくさんのご協力
と暖かいお心遣いをいただき感謝申し上げます。
これから私たちは同窓生となりますが、先輩の皆さまに早く追いつけるよ
う、それぞれの夢に向かってまい進してまいります。まだまだ未熟な私たち
へのご指導をお願いいたします。五城目高校同窓生という誇りを胸に母校の
発展に寄与できるよう努力することを誓い、ごあいさつといたします。

ご　案　内
４月30日㈬に五城目高校「第44
回馬場目川クリーンアップ」を五
城目第一中学校と合同で実施しま
す。今年も町民の方々のご参加を
お待ちしております。参加してい
ただける方は、午前10時までに五
城目高校正門前にお越しください。
なお、雨天の場合は中止となり

ます。

卒業証書授与式前日の２月28日、体育館で「同窓会入会式」が行われ、卒業生、
同窓会役員の方々、教職員が出席しました。式では、同窓会長のあいさつ、記念品
(印鑑)贈呈に続き、卒業生代表があいさつをしました。以下に、卒業生あいさつの
一部抜粋を掲載します。

卒 業 生 が 同 窓 会 へ 入 会しまし た !

4 月 の 予 定

7日㈪　始業式
8日㈫　入学式（午後１時30分）
25日㈮　�ＰＴＡ・部活動後援会総会

学年ＰＴＡ、学級懇談

40名が同窓会に入会40名が同窓会に入会 卒業生代表のあいさつ卒業生代表のあいさつ

マシェイラのHello! 五城目町 Hello Gojome, 
It’s Springtime and the cherry blossoms 
will be blooming. I’m looking forward to 
seeing how the town changes during 
this time of year. I hope to visit the 
Cherry Blossom Festival in Kakunodate 
too! 
In March, I went to Iwate to go skiing 
for the second time. I was not good but 
it was very fun! After skiing, I visited the 
Yakehashiri Lava Flow and the castle 
ruins in Morioka. There was a lot of 
snow at the lava flow so it was difficult 
to see the lava rocks but I’m sure it 
will be very nice when the snow melts. 
I hear the castle ruins are also lovely 
when the cherry blossoms bloom. 
Please visit if you can!
Here is a photo of two ALTs and I at the 
Morioka History and Cultural Museum. 
Until next time. 

　春になり、桜が咲き始めます。この時期の町の移
り変わりが楽しみです。角館の「桜まつり」にも
行ってみたいです！
　３月は、２度目のスキーをしに岩手県へ行きまし
た。上手くできませんでしたが、とても楽しかった
です！スキーの後は、「焼走り熔岩流」と「盛岡城
跡」を訪れました。雪が多くて熔岩を見るのは難し
かったですが、雪が解けたらきっととても素晴らし
いでしょう。城跡は桜が咲く時期もきれいだと聞い
ています。機会があればぜひ訪れてみてください！
　この写真は２人のALTと「もりおか歴史文化館」
で撮ったものです。

岩手でスキーや観光を満喫！

アメリカ合衆国ワシントン州出身。
2024年７月29日から、町の外国語
指導助手（ALT）に着任しました。

Michealea  Lemons
(マシェイラ・レモンズ)

ALT仲間と「もりおか歴史文化館」にて

地域のイベントに参加し、皆さんの声をお聞きします。

地方自治体から委嘱を受けて過疎地域などの集落
の維持・活性化を図るために活動する人材です。

集落支援員とは？


