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マシェイラのHello!五城目町 Hello Gojome,
I can't believe Spring is almost 
over! This year, I saw the cherry 
blossoms in Aomori at the 
Takayama Inari Shrine and Tsuru 
no Maihashi Bridge. Aomori has 
many wonderful places to visit.
Last month, my friends and family 
visited Japan. We went to Tokyo, 
Kyoto, and Osaka during Golden 
Week. It was very crowded! It was 
their first time in Japan and they 
had a lot of fun, so I was happy. 
Here is a photo of us in Kyoto at 
the Tenryu-ji Temple.
We will start practicing for the 
English speech contest soon and 
summer vacation starts, too. I love 
the summer festivals in Japan and 
I am excited for fun times and the 
food.
Until next time.

　ハロー五城目！

　春が終わろうとしているなんて信じ

られません！私は青森の髙山稲荷神社

と鶴の舞橋で桜を見ました。青森には

素敵な場所がたくさんあります。

　先月友人や家族が日本に遊びに来ま

した。私たちはゴールデンウイークに

東京、京都、大阪に行きましたが、とて

も混雑していました！彼らは日本に来る

のが初めてで、とても楽しんでいたの

で、私も嬉しかったです。これは京都

の天竜寺で撮った写真です。

　もうすぐ英語のスピーチコンテスト

の練習と夏休みが始まります。

　私は日本の夏祭りが大好きで、そこ

で過ごす時間と食べ物が楽しみです。

それではまた。

Happy Spring!

アメリカ合衆国ワシントン州出身。
2024年７月29日から、町の外国語指
導助手（ALT）に着任しました。

Michealea  Lemons
(マシェイラ・レモンズ)

����
集落支援員の �����Gojome!

　こんにちは！今月号担当の越高友子です。
　時が経つのは早いですね！水田に水が張り、忙し
い稲作付けが終わり、ホッとひと息の時期です。
　今年度は富津内地区より新しい支援員・伊藤信子
さん（八田）を迎え「答えのない問いに共に向き合
う」ことを大切に活動しています。
　３月29日になりますが、「第４回馬場目の未来を
語る会」を開催し、国際教養大学の工藤尚悟先生を
講師に約30名が参加してくださいました。そこで
は、13集落の垣根を越えて大きな家族のようなコ
ミュニティを再構築したいと話し合いました。休憩
時には、菓子店V

ヴ ィ ヴ ィ
uiVui（水沢）のクッキーで和み

ました。

　私が心に残ったのは、平準化された「一人暮らし
の高齢者」というものはないということでした。高
齢者とひとくくりにされるが、65才になったばか
りの人もいれば、70～90才以上の元気な人もいて
年齢で仕切れないこと、一人暮らしの方でも地域の
皆で暮らしているから、たった１人ではない……と
考えさせられました。
　世代を問わず、集落での生活を共に楽しみたいで
すネ。

地方自治体から委嘱を受けて集落の
維持・活性化を支援しています。

集落支援員とは？

「第４回馬場目の未来を語る会」の様子

　４月30日、五城目高等学校と五城目第一中学校の合同
で「馬場目川クリーンアップ」が実施されました。
　今回で45回目を迎えたクリーンアップ活動。生徒たち
は、高校周辺の馬場目川河川敷などでごみ拾いを行い、
環境保全への意識を高めました。

　５月１日、五城目高等学校で、森山自然安全学習が実施
されました。
　当日は、はじめに体育館で「もっと森山をもりあげ隊」
の北嶋一

かずみ

美さんによる講話が行われ、生徒たちは森山をは
じめとする町の魅力につ
いて学びました。
　その後、クラス毎に分
かれて、クマ対策として
登山道に設置する簡易的
な警告装置や案内板を制
作しました。

五城目の自然環境を守ろう
馬場目川クリーンアップ

五城目の自然を学ぼう
森山自然安全学習

看板制作に取り組む生徒たち
北嶋さんによる講話

みんなで五城目の自然を守ろう！

バスケットボール【□□□□】
　中央支部総体は連合チームで挑み
秋田高校に敗れました。見つかった
課題を克服し、６月５日の全県総
体・大館鳳鳴高校戦での初戦突破を
目指します。支えてくれる方々への
感謝を胸に全力で頑張ります。

弓道部【□□□□】
　初大会となった５月の中央支部総
体は８本中０本の結果でしたが、と
ても良い経験になりました。６月の
全県総体では８本中４本を目標に頑
張ります。応援よろしくお願いしま
す。

野球部【□□□□】
　私たち硬式野球部は５月10日に秋
田西高校と対戦し、３対27で敗れま
した。今回の反省を生かし、夏の大
会に向けチーム全員で切磋琢磨し成
長していきます。応援ありがとうご
ざいました。

少林寺拳法【□□□□】
６月６日に秋田県立武道館、柔道

場で行われる秋田県高校少林寺拳法
大会に単独演武で出場します。日々
の練習での成果を存分に発揮してい
きたいと思います。応援よろしくお
願いします。

　５月20日に、中央支部総体・春季東北地区高等学校野球秋田県大会の報告
会と、全県総合体育大会に向けた壮行会を行いました。
　以下に、各部のキャプテン、選手からの報告と抱負をご紹介します。五高NEWSニュース

高校ホームページはQRコードからご覧いただけます

五高祭にぜひお越しください！

一
い ち ご

五一
い ち え

笑
～五高で出会えた仲間と笑顔で～

●６月20日㈯一般公開
【ステージ発表】
・クラスパフォーマンス
・総合的な探究の時間の学習発表
【クラス／学年製作】
・模擬店（３年） ・五高ショップ（２年）
・アミューズメント（１年）
【展示／催し物】
・部活動（美術部、インターアクトクラブ）
・学習展示
キッチンカーもやってきます!

6 月 の 予 定

5月30日㈯～６月９日㈫
　　　　　　全県総合体育大会
6月20日㈯　五高祭（一般公開）


