
７月17日、もりやまこども園本園で５歳児の園児を対象とした「よるまでわくわく保育」が実施されました。７月17日、もりやまこども園本園で５歳児の園児を対象とした「よるまでわくわく保育」が実施されました。
表紙は、自分たちで調理した野菜を使ったカレーを味わう園児らの様子です（関連記事は15㌻）。表紙は、自分たちで調理した野菜を使ったカレーを味わう園児らの様子です（関連記事は15㌻）。
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町町盆盆踊踊りり大大会会 を開催します
▶日　時　 ８月15日㈯　午後５時30分～午後８時

（踊りは午後６時～午後７時30分）
※雨天の場合は中止

▶会　場　 雀館運動公園イベント広場
（きゃどっこまつりステージ前）

▶ 審査区分　 団体の部（５人以上）
個人の部（４人以下）
子ども団体の部（中学生以下 / 5人以上）
※ 当日の参加も可能ですが、審査・参
加賞の対象外となります。

▶ 賞　金
団体の部 優勝50,000円、準優勝30,000円、３位10,000円
個人・子ども団体の部
　　優勝15,000円、準優勝10,000円、３位5,000円
▶ 参加賞
大人１人につき1,000円・子ども１人につき500円
　　　　　また、参加賞を人数分贈呈
▶ 申込期限　８月５日㈬
※開催の可否は８月15日㈯正午までに決定します。 中止の場合は、参加者
（代表）へ連絡するほか、町ホームページでお知らせします。

■申•■問町盆踊り大会実行委員会事務局（町教育委員会生涯学習課内）（☎852・4411）

12：0012：00 オープニングセレモニー オープニングセレモニー
12：40 ビンゴ大会12：40 ビンゴ大会
13：10 超神ネイガーショー13：10 超神ネイガーショー
113：40 北さんマジックショー3：40 北さんマジックショー
14：10 羅漢14：10 羅漢 ライブライブ
15：20 KO-TANG15：20 KO-TANG　ダンスパフォーマンスダンスパフォーマンス

AAグルメコーナー グルメコーナー （（1111：00～20：00：00～20：00））
AAおかし詰め放題おかし詰め放題コーナーコーナー（（千代田区千代田区）） （（112：00～16：002：00～16：00））
AAおもちゃくじおもちゃくじ（（姉妹都市交流姉妹都市交流）） （（112：00～16：002：00～16：00））
AAこども無料抽選会こども無料抽選会（（ふるさと五城目会ふるさと五城目会）） （（112：00～16：002：00～16：00））
BB木工体験コーナー 木工体験コーナー （（1111：00～14：00：00～14：00））
BB縁日コーナー 縁日コーナー （（1111：00～14：00：00～14：00））
BBさかなつかみどり体験さかなつかみどり体験コーナーコーナー （14（14：00～16：00：00～16：00））
BB水鉄砲コーナー水鉄砲コーナー （14：00～16：00（14：00～16：00））
BB消防車両展示コーナー 消防車両展示コーナー （14：00～16：00（14：00～16：00））

・・打ち上げ花火打ち上げ花火              （20：00～）（20：00～）

ステージイベント　会 場 A

会場A 会場B

●五城目小

盆踊り会場
↓

●広域五城目体育館

●町民センター

●屋内温水プール
グラウンド

馬場目川

中
　央
　線

駐車場 駐車場 駐車場会場案内図

路で語り、路で遊び、水と親しみ、橋でやすらぐ路で語り、路で遊び、水と親しみ、橋でやすらぐ

▶▶と　き　と　き　８８月月1515日日㈯㈯　午前11時00分～　午前11時00分～
▶▶ところ　雀館運動公園　ところ　雀館運動公園　※荒天の場合は中止となります※荒天の場合は中止となります

第
36
回

羅漢羅漢 KOKO－－TANGTANG ミスター北さんミスター北さん

コーナー各種 会 場 A B

※
内
容
は
変
更
と
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

きゃどっこまつりきゃどっこまつり

当日は厳しい暑さが予想されます。
熱中症に十分お気を付けてお越しください。 問 きゃどっこまつり実行委員会事務局（町商工振興課内 ☎852・5222）

まちの話だいTOPICSTOWN

寄附のご報告のため、６月22日に来庁された齊藤さん

町防犯協会と町防犯指導隊が生徒たちへワイヤーロックを配布左から齋藤代表理事・小玉教育長・小熊代表取締役

荒川町長㊧と樋口支店長㊨

　
こ
の
ほ
ど
、
齊
藤
幸こ

う
さ
く作
さ
ん
（
雀
舘
）

か
ら
、
地
域
図
書
室
わ
ー
く
る
へ
図
書
購

入
費
と
し
て
寄
附
金
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　
齊
藤
さ
ん
は
、
令
和
３
年
の
図
書
室
開

設
以
来
、
毎
年
継
続
し
て
寄
附
を
お
寄
せ

く
だ
さ
っ
て
お
り
、
地
域
図
書
室
の
蔵
書

の
充
実
に
大
き
く
ご
貢
献
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。
継
続
し
た
温
か
い
ご
支
援
に
心
よ

り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

６
月
25
日
、
五
城
目
高
等
学
校
で
町
防

犯
協
会
、
町
防
犯
指
導
隊
、
五
城
目
警
察

署
の
合
同
に
よ
る
「
自
転
車
盗
難
防
止
」

の
防
犯
活
動
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

当
日
は
、
登
校
し
た
生
徒
に
自
転
車
用

ワ
イ
ヤ
ー
ロ
ッ
ク
が
配
布
さ
れ
ま
し
た
。

自
転
車
盗
難
防
止
に
は
、
複
数
の
鍵
を
掛

け
る
「
ツ
ー
ロ
ッ
ク
」
が
有
効
と
さ
れ
て

い
る
こ
と
か
ら
、
生
徒
た
ち
に
ツ
ー
ロ
ッ

ク
の
励
行
を
呼
び
か
け
、
防
犯
意
識
の
向

上
を
図
り
ま
し
た
。

６
月
30
日
、
一
般
社
団
法
人
ち
よ
だ
五

城
目
交
流
館
（
代
表
理
事
：
齋
藤
一か

ず
ひ
ろ弘

さ

ん
）、
発
酵
パ
ー
ク
株
式
会
社
（
代
表
取

締
役
：
小
熊
隆た

か
ひ
ろ博

さ
ん
）
と
「
五
城
目
教

育
留
学
に
関
す
る
協
定
」
を
締
結
し
ま
し

た
。こ

の
協
定
は
、
教
育
留
学
生
と
そ
の
保

護
者
が
町
で
の
暮
ら
し
を
体
験
し
、
地
域

住
民
と
の
交
流
を
通
じ
て
相
互
に
学
び
合

う
機
会
を
創
出
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て

い
ま
す
。
　
　

今
後
は
、
関
係
・
交
流
人
口
の
拡
大
や
、

子
ど
も
た
ち
の
豊
か
な
学
び
を
促
進
し
て

い
き
ま
す
。

７
月
２
日
、
株
式
会
社
日
本
政
策
金
融

公
庫
秋
田
支
店
（
支
店
長
：
樋
口
一か

ず
き騎
さ

ん
）
と
「
事
業
承
継
支
援
に
関
す
る
覚
書
」

を
締
結
し
ま
し
た
。

こ
の
覚
書
は
、
事
業
承
継
支
援
に
向
け

た
連
携
を
円
滑
に
行
い
、
相
互
に
協
力
し
、

地
域
経
済
の
活
性
化
を
図
る
こ
と
を
目
的

と
す
る
も
の
で
す
。

今
後
は
、
株
式
会
社
日
本
政
策
金
融
公

庫
秋
田
支
店
の
全
国
１
５
２
支
店
の
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
や
、
事
業
承
継
マ
ッ
チ
ン
グ
事

業
の
機
能
な
ど
を
活
用
し
て
、「
町
内
の

後
継
者
を
探
し
て
い
る
事
業
者
」
と
「
事

業
拡
大
や
創
業
等
に
向
け
て
事
業
を
譲
り

受
け
た
い
事
業
者
」
の
引
き
合
わ
せ
を
支

援
し
て
い
き
ま
す
。

地
域
図
書
室
わ
ー
く
るへ

地
域
図
書
室
わ
ー
く
るへ

寄
附
金

寄
附
金
を
い
た
だ
き
ま
し
た

を
い
た
だ
き
ま
し
た

五
城
目
高
等
学
校
で

自
転
車
盗
難
防
止
の

防
犯
活
動

（一社
）ち
よ
だ
五
城
目
交
流
館
、発
酵
パ
ー
ク
㈱
と

教
育
留
学
に
関
す
る
協
定
を
締
結

㈱
日
本
政
策
金
融
公
庫
秋
田
支
店
と

「
事
業
承
継
支
援
に
関
す
る
覚
書
」を
締
結

キッチンカー勢揃いキッチンカー勢揃い!! 超神ネイガー超神ネイガー
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熱中症予防に
クーリングシェルターをご利用ください
町では、「熱中症特別警戒アラート」などが発表さ

れた際に、暑さを避けて休憩できる施設として「クー
リングシェルター（指定暑熱避難施設）」を開設して
います。屋外で危険な暑さに見舞われた場合や、自
宅に冷房設備がない場合などにご利用ください。
　今年度は、役場庁舎や各地区公民館のほか、新
たにイオンスーパーセンター五城目店などの民間
施設を含む計16施設を指定しています（詳細は下
表参照）。
また、町では、クーリングシェルターの指定にご協

力いただける施設を募集しています。詳
細は、QRコードから町ホームページをご
覧ください。
問町住民生活課（☎852・5112）

医療機関での
個別健（検）診を実施しています
　県内の指定医療機関で受けられる個別健（検）診を実施し
ています。対象の方には通知を発送済みです。指定医療機関
の一覧は、QRコードからご覧ください。

個別健（検）診の概要

■

特定健診●

対　　象　町国民健康保険に加入している40歳以上の方●

実施期間　12月31日㈭まで

■

後期高齢者健診●

対　　象　町後期高齢者医療保険に加入している方●

実施期間　12月31日㈭まで

■

子宮頸がん検診●

対　　象　町に住所がある20歳以上の女性●

実施期間　８月１日㈯～令和９年２月28日㈰

■

乳がん検診●

対　　象　町に住所がある40歳以上の女性●

実施期間　８月１日㈯～令和９年２月28日㈰

■

歯科健（検）診●

対　　象　 町に住所があり、令和８年度末時点の年齢が20
歳・30歳・40歳・50歳・60歳・70歳・76歳の方●

実施期間　令和９年２月28日㈰まで

熱中症を予防しましょう熱中症を予防しましょう  ～～油断は禁物！夏を笑顔で乗り切るために油断は禁物！夏を笑顔で乗り切るために～～

　こんな症状がみられたらご注意ください！

・めまい　 ・たちくらみ　　 ・頭痛・吐き気
・大量の汗 ・立ち上がれない ・筋肉のこむら返り
これらの症状がみられたら、涼しい場所へ移動して体

を冷やし、水分・塩分を補給してください。症状が改善し
ない場合は、医療機関を受診しましょう。自力で水が飲
めない場合は、すぐに119番通報してく
ださい。

　       予防のポイント  
▶水分補給
・のどが渇いていなくても、こまめ
に時間を決めて水分補給

・大量に汗をかいたら、スポーツドリンクや経口補
水液で水分補給

▶服　装
外出時は、風通しの良い涼しい服装や帽子の着用を

心がけ、日傘・うちわ・扇子・水筒などを携帯しましょう。
▶室内での熱中症にも要注意
　 ・エアコンや扇風機を上手に活用し、室温をこまめ
に調整しましょう。

・室温は28度以下を目安に保ち、
湿度が高くなりすぎないよう心
がけましょう。
・すだれやカーテンを利用し、直
射日光を遮りましょう。
・扇風機を併用して室内の空気を
循環させると、冷房の効果が高まります。

▶入　浴
　入浴の前後で水分を取り、お湯の温度は40度以下
に保ち長湯は避けましょう。
▶就　寝
・就寝前に水分補給（枕の近くに飲みものを置く）
・寝ている間もエアコンを使用
・涼しい素材の寝具や衣服を使用

クーリングシェルター指定施設一覧

役場庁舎 友 愛 館

地域活性化支援センター 文化の館

森山地区公民館 町民センター

馬場目地区文化交流センター 五城目朝市ふれあい館

馬川交流センター 五 城 館

生きがいセンター 道の駅五城目

農村環境改善センター 赤倉山荘

富津内地区公民館 イオンスーパーセンター五城目店

①生活支援員（放課後）≪補助≫ ････････････････１人
▶業務内容　 小学校児童の放課後保育の補助
▶任用期間　９月１日～翌年３月31日
　　　（夏休みなどの長期休業期間は勤務時間を延長）
▶勤務時間　 学校教育課長が別途指示する日において

１日につき５時間以内　15時間／週
▶報酬（給料） 1,232円／時間
　　　　　　※優遇の条件を満たす方1,388円／時間
▶必要な技術 ・資格　 不要
　※放課後児童支援員認定資格研修修了証保有者を優遇

②調理員≪補助≫ ･････････････････････････････１人
▶業務内容　 町立学校での給食調理など
▶任用期間 　９月１日～翌年３月31日

（ 夏休みなどの長期休業時は実情に応じて
休暇）

▶勤務時間　 学校教育課長が別途指示する日において
１日につき７時間以内　15時間／週

▶報酬（給料）   1,113円／時間
▶必要な技術 ・資格　 不要

●担当課　町教育委員会学校教育課（☎852・5372）

町会計年度任用職員を募集します

◇申込方法　 町総務課で募集要項と所定の応募書式の提供を受け、必要事項を記入の上、８月17日㈪までに
町総務課へ書類を提出してください。

◇選考方法　８月25日㈫頃に面接試験を実施し採用の可否を決定します（面接日程は別途通知します）。

■申・問 町総務課（☎852・5332）

町職員採用試験を行います
▶募集区分と受験資格
高校卒業程度　一般行政  ･･･････････････ 若干名

　　  ● 平成13年４月２日から平成21年４月１日までに
生まれた方

高校卒業程度障害者　一般行政  ･････････ 若干名
　　以下の①～④を同時に満たす方
　　①平成８年４月２日から平成21年４月１日までに

生まれた方
　　②身体障害者手帳（１級から６級）を現に有する方
　　 ③活字印刷による出題と口頭による面接に対応で

きる方
　　④ 自力での受験、通勤ができ、介護者なしに職務

の遂行が可能な方
高校卒業程度　消防職員  ･･･････････････ 若干名

　　 ● 平成13年４月２日から平成21年４月１日までに
生まれた方　※男女は問いません。

大卒程度　消防職員  ･･･････････････････ 若干名
　　以下の①または②を満たす方
　　①平成８年４月２日以降に生まれた方
　　②平成16年４月２日以降に生まれた方で大学を卒業

した方または令和９年３月までに卒業見込みの方

▶給　与
●高校卒初任給　　201,892円～／月
●大学卒初任給　　233,844円～／月

　　※給与条例により各手当を支給します。
▶一次試験日時・会場
●９月20日㈰　午前９時から受付開始
●県市町村会館（秋田市）

　※ 一次試験は「秋田県町村等職員採用統一試験」とし
て、県町村会に委託し実施します。

▶試験の方法
● 一次試験（教養試験・検査（性格特性検査））
● 二次試験（口述試験・作文・身体検査）

　　※ 二次試験は、10月上旬に行う予定です。
●資格調査

▶受験申込の受付期間
８月５日㈬～26日㈬

▶ お問い合わせ、申込書請求、受験申込先
　 〒018－1792　五城目町西磯ノ目一丁目１番地１
　 町総務課（☎852・5332）
※ 詳細は、QRコードから町ホームページをご覧
ください。

歯科健（検）診子宮頸がん検診、
乳がん検診

特定健診・後期高齢者健診
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ご利用ください!町乗
の り あ い

合タクシー

【町乗合タクシーとは？】
　 　決まった時間に運行するタクシーを予約し、みんなで
いっしょに乗り合ってご利用いただく公共交通です。
　 　馬場目線・富津内線・内川線の3路線で運行してお
り、自宅前と乗降可能な拠点施設、または拠点施設間の
移動にご利用いただけます。

【事前登録により、町民どなたでも自宅前で乗降可能】
　 自宅前での乗り降りを希望される方は、町まちづくり
課へご連絡いただき、まずはお電話でご登録ください。

【 料　金 】
　 　１人１乗車 300円でご利用いただけます。
　　（中学生以下は無料、障害者手帳をお持ちの方は半額）

■申・問町まちづくり課（☎852・5361）

【乗降可能場所】
五城目地区
買物施設／ イオンスーパーセンター五城目店

ツルハドラッグ五城目店
病　　院／ 湖東厚生病院、千葉内科医院

わしや歯科医院、田口歯科医院
くどう整骨院、在山整骨院
ごじょうめ眼科クリニック

金融機関／ 秋田銀行五城目支店
あきた湖東農協五城目支所

そ の 他／  町公共施設（役場・五城館など）
小中学校・高校

馬場目・富津内・内川地区
金融機関／内川郵便局
観光施設／道の駅など
そ の 他／  町公共施設（地区公民館など）

各町内の集会所

お買い物や通院、ちょっとしたお出かけにお買い物や通院、ちょっとしたお出かけに

町屋内温水プール休館のお知らせ サウンディング型市場調査を実施
　改修工事に伴い、町屋内温水プールを休館し
ます。皆さまにはご不便とご迷惑をおかけしま
すが、ご理解とご協力をよろしくお願いします。
▶休館期間

９月１日㈫～11月30日㈪

※ 工事の進捗状況により、休館期間が変更にな
る場合があります。
問  町屋内温水プール（☎852・4416）
町教育委員会生涯学習課（☎852・4411）

　町では、施設の有効活用や魅力向上に向けて、民間事業
者の皆さまから幅広い意見やご提案をいただくため、サウ
ンディング型市場調査を実施します。
▶対象施設　赤倉山荘
▶参加申込　９月30日㈬まで
※ 申込書受領後にサウンディングを実施します。
※ 詳細はQRコードから町ホームページをご覧ください。
■申・問町商工振興課（☎852・5222）

「サウンディング型市場調査」とは、行政が公共施設
の活用や新規事業を企画する際、民間事業者と直接
「対話」し、市場性の有無やアイデアを収集する手法
です。民間事業者の意見を把握し、より参加しやすい
公募条件の検討につなげます。

からだづくりフィットネス
▶日　時　 ８月５日㈬ 午前10時30分～午前11時30分
▶会　場 五城館１階多目的ホール
▶講　師 齊藤　明裕さん
▶内　容　 ストレッチ、有酸素運動など

スマイルダンス教室【新規】
▶日　時 ８月７日㈮  午前10時30分～午前11時30分
▶会　場 五城館１階多目的ホール
▶講　師 佐藤　ピエダさん
▶内　容　 南米の音楽に合わせたステップ運動、有酸素

運動

いきいき健康運動教室
▶日　時　 ８月18日㈫、９月29日㈫

午前10時30分～午前11時30分
▶会　場 五城館１階多目的ホール
▶講　師 小山田　聖子さん
▶内　容　 音楽に合わせながらストレッチ、筋力ト

レーニングなど

やさしい健康運動教室
▶日　時　 ① ８月28日㈮　② ９月25日㈮

午後１時30分～午後２時30分
▶会　場　 ① 富津内地区公民館　② 森山地区公民館
▶講　師 星　良子さん
▶内　容　 ストレッチ、軽い筋力トレーニングなど

男性のための健康運動教室
▶日　時　 ９月１日㈫　 午前10時30～午前11時30分
▶会　場 五城館１階多目的ホール
▶講　師 小山田　聖子さん
▶内　容　 ストレッチ、筋力トレーニング、有酸素運動

など

エンジョイ健康教室
▶日　時　 ９月９日㈬　午後１時30分～午後３時
▶会　場 馬川地区体育館
▶講　師 進藤　昭子さん
▶内　容　 有酸素運動、筋力トレーニング、脳トレ、

ストレッチなど

高齢者の方を対象とした
各種教室を開催

・持ち物／ 飲み物、タオル、運動しやすい靴、介護予防手帳（65歳以上でお持ちでない方へ交付します）
※運動しやすい服装でお越しください。　※ はつらつポイント事業の対象です。

■申・問町地域包括支援センター（☎855・1070）

お友達づくりをしてみませんか
五城目町シルバー人材センターに入会して

一般社団法人 五城目町シルバー人材センター 〒018-1725 五城目町西磯ノ目一丁目６-10
（五城目町保健介護支援センター２階）

☎853・8701

大工・左官関連、襖・障子張り、草取り、草刈、薬剤散布、樹木の剪定、立木伐採、
水田作業、畑作業、ハチの巣駆除、廃棄物運搬処理、清掃・片付け、冬囲い、除排雪、
宛名書き、賞状書き、チラシ配布、買い物代行、病院付添い、他　要相談

ふすま
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マシェイラのHello!五城目町 Hello Gojome,
This will be my last article. When 
you read this, I will be in America. 
I'm happy to see all my family and 
friends, but I think about my friends 
in Japan all the time! I will always 
treasure Gojome. I have told many 
people about your kindness and 
how amazing Akita is. I hope that 
many of my friends will visit Akita 
and the Tohoku area.
In May, my uncle passed away. 
I t  was sudden,  so I  was very 
surprised.  I went home in June 
for his funeral. I'm happy I could 
see my family but it was for a sad 
reason. We enjoyed laughing and 
crying together. It reminded me 
that it is important to enjoy life as 
to the fullest with the people you 
love the most. I hope you all live a 
happy life and always remember to 
smile!
Until we meet again.

　これが私の最後の記事になります。
皆さんがこれを読んでいる頃には、私
はアメリカにいるでしょう。家族や友人
に会えるのは嬉しいですが、日本の友
人のことをいつも考えています！五城目
町は私にとってかけがえのない宝物で
す。私は皆さんの優しさや秋田の素晴
らしさをたくさんの人に話しました。多
くの友人が秋田や東北地方を訪れてく
れることを願っています！
　５月に叔父が亡くなりました。突然の
ことだったので、とても驚きました。６
月に葬儀のために帰省しました。家族
に会えて嬉しかったですが、悲しい出
来事でした。私たちは一緒に笑ったり
泣いたりして、楽しい時間を過ごしまし
た。愛する人たちと人生を精一杯楽し
むことが大切だと改めて感じました。皆
さんが幸せな人生を送り、いつも笑顔
を忘れないでいられることを祈ってい
ます！
　また会う日まで

さよなら 五城目！

アメリカ合衆国ワシントン州出身。
2024年７月29日から、町の外国語指
導助手（ALT）に着任しました。

Michealea  Lemons
(マシェイラ・レモンズ)

３年・主将　□□ □□
6番レフトとして出場しました。ファーストを
守っているため、不安はありましたが打球を全
てさばくことができて良かったです。打撃面で
は、得点にこそつながらなかったものの、出塁
することができました。試合は負けてしまいま
したが、自分から積極的に声を出し、全力プ
レーで場を盛り上げることができたため悔いは
ありません。後輩たちには大会で良い結果を残
せるように日々の練習をひたむきに頑張ってほ
しいです。応援ありがとうございました。

３年　□□ □□
　私は途中交代でレフトとして出場し、エラー
もなく攻撃面も悪くはありませんでした。最後
の夏で悔いはありません。後輩たちには、この
悔しさをバネに一勝を目指して頑張ってほしい
と思います。応援ありがとうございました。

２年　□□ □□
　負けてしまいましたが、連合で戦えて良かっ
たです。自分はエラーしてしまったのでこれを
糧に守備練習を頑張りたいです。打撃はバント
でしっかりランナーを進められたので良かった
です。来年の夏に向けてしっかり練習して勝ち
たいです。

１年　□□ □□
　私は４番ライトでチームの主軸としてこの試
合に臨みました。守備ではみんなの応援が力と
なりいつも以上に良いプレーができました。打
撃では緊張で本来の実力を出せず無安打で悔し
い結果に終わってしまいました。引退した先輩
方のバトンを引き継ぎ、この悔しい思いをバネ
に日々の練習に励み、来年の夏の大会で良い結
果を残せるように努力していきます。先輩方お
疲れ様でした。

　７月９日、甲子園予選秋田県大会１回戦「北部連合（五城目・能代科学技術・男鹿海洋）対 
秋田修英高校」が行われました。結果は 1－11（5回コールド）で敗れてしまいましたが、五
城目高校の選手たちは最後まで粘り強く戦い抜き、チーム一丸となった姿勢が光りました。皆
さまの温かいご声援に心より感謝申し上げます。

五高NEWSニュース

高校ホームページはQRコードからご覧いただけます

8 月 の 予 定

25日㈫～27日㈭
　　　　 インターンシップ（２年生）

町内での校外学習（１年生） 
27日㈭～
　　　　秋季高校野球大会

▶日時　  ８月３日㈪～８月31日㈪
午前８時30分～午後５時15分

▶会場　五城目町役場 １階 正面入口付近
問  町まちづくり課（☎852・5361）
大石清美さん（☎882・3438）

町広報紙で30年にわたり連載された「なつかしの
ごじょうめのわらしだ」の作者：大石清

きよ み

美さんの作
品展を開催します。
　大石さんは、平成８年から今年4月まで360回にわた
り、昭和30年代の町の暮らしを温かみのあるイラスト
と方言で描き、多くの読者に親しまれてきました。学校
や地域での出来事、季節の遊び、人々の暮らしなど、一
枚一枚に懐かしい五城目の風景が息づいています。

　作品展では、広報紙には掲載されてい
ない春夏秋冬をテーマとした珠玉の原画
を展示します。季節ごとの風景や暮らしを
描いた作品からは、大石さんが大切にして
きた町の風景や、人々の営みを感じること
ができます。ぜひご来場ください。

大石清
き よ み

美さんの作品展を開催

連載１回目（平成８年４月号） 連載200回目（平成24年11月号）

����
集落支援員の �����Gojome!����
集落支援員の �����Gojome!
　こんにちは！集落支援員の八嶋です。
　今月は、町内の素敵な取り組みを紹介します。浅
見内活性化委員会が運営している「みせっこあさみ
ない」（湯の越温泉から車で２分ほど先にあります）
は、火、木曜日の日中（午前10時～午後３時まで）
地域の方が気楽に集える場として賑わっています。
月に一度は、“手作りお昼ごはん”振る舞いの日とい

うことで、先月は浅見内産
のミズを使用した「ミズた
たき」「ミズのお味噌汁」「ミ
ズ入り肉じゃが」そして「炭
火焼き鳥」と夏本番の勢い
を感じるメニューでした。
またこの日はお魚屋さんに

よるみせっこ前での移動販売が行われました。商品
を自分の目で確かめながら買い物ができる、貴重な
機会となっています。
　JAの移動販売車「とうこちゃん」は、月曜日は
馬場目、水曜日は富津内、金曜日は内川方面を毎週
巡回してくださっています。集落ごとに拠点場所で
販売することもあれば希望に応じて、自宅前で利用
することもできます。添乗員さんが付き添ってくだ
さるので安心して商品を選ぶことができます。
　こうした日々の“安心”や“よろこび”を創ってくだ
さっている皆さんに心から感謝しています。

地方自治体から委嘱を受けて集落の
維持・活性化を支援しています。

集落支援員とは？

叔父との思い出の写真叔父との思い出の写真
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新婚さんの生活を応援しています！
　町では、夫婦共に39歳以下で世帯の合計所得が
500万円未満である新婚世帯の新生活に係る費用の一
部を助成しています。対象となる方の具体的な条件や
申請に係るお手続きなどの詳細は、QRコードから町
ホームページをご覧ください。

▼補助対象経費
　　 住居の取得費・賃貸費、
引っ越し費用、リフォーム費用

▼補助限度額
・60万円（夫婦共に29歳以下）
・30万円（夫婦共に30～39歳）

■申・問町まちづくり課（☎852・5361）

㈱タカヨシ実業 ☎080・1824・5471
詳細は下記へお願い致します

従業員募集
募集人数　若干名（60歳程度まで、パート・アルバイト可）
勤 務 地　五城目町高崎地内
職　　種　安全仮設資材のメンテナンス
加入保険　雇用　労災　健康　厚生
休　　日　週休二日制　年末年始　夏季休暇

金農同窓会五城目支部総会
◎日　　時 ／ 令和８年８月27日㈭　午後６時
◎場　　所 ／ 五城館
◎懇親会費 ／ ４，０００円（当日）
◎内　　容 ／ 母校の近況報告、総会

支部長／小玉誠悦　副支部長／嶋崎久美　椎名耕一郎
事務局長／加藤雄一（☎875・3261）

問い合わせ　副支部長／嶋崎久美、小玉誠悦
　　　　　　事務局長／椎名耕一郎（☎854・2125）

※出席の確認をしませんが、ふるって参加ください。

お問い
合わせ

問もりやまこども園内
こどもの木（☎852・3805）
 kodomonoki@kids-moriyama.or.jp

▶8月8月 66日日㈭㈭　 バス遠足バス遠足
（田んぼアート～大潟村ひまわりロード他）（田んぼアート～大潟村ひまわりロード他）
 ※午前９時30分出発　正午帰園予定※午前９時30分出発　正午帰園予定

▶88月月2727日日㈭㈭　 　 パッククッキング＆誕生会パッククッキング＆誕生会
災害時にも役立つ耐熱ポリ袋を使ったレ災害時にも役立つ耐熱ポリ袋を使ったレ
シピをご紹介します♪シピをご紹介します♪

※ こどもの木は８月12日㈬～14日㈮までお休み※ こどもの木は８月12日㈬～14日㈮までお休み
し、17日㈪から通常開所します。し、17日㈪から通常開所します。

▶利用時間　月曜日～金曜日（祝日を除く）
午前９時30分～正午、午後１時～午後２時30分

今月のわんパーク
（バス行事以外 午前10時開始・要予約）

♪各行事の詳細は右のQRコードから♪各行事の詳細は右のQRコードから
ホームページに掲載中のおたよりをご覧ください♪ホームページに掲載中のおたよりをご覧ください♪

町で100歳と90歳を迎えられた方をご紹介します

※掲載を希望しない方は、　お祝いに伺う際にお知らせください。

これからも
お元気で♪

□□ □□さん （浅見内）

若 い 頃 は 料理が得意
好きなこと ボウリング
長寿の秘訣 好き嫌いなく食べること

100歳を迎えられた方（7月24日現在）
７月23日　□□　□□さん（広青苑）

90歳を迎えられた方（7月24日現在）

７月 1日　□□　□□さん（坊井地）
７月 1日　□□　□□さん（浅見内）

７月13日　□□　□□さん（大　川）
７月16日　□□　□□さん（西磯ノ目）
７月20日　□□　□□さん（上樋口）

これからも
お元気で♪

　
７
月
23
日
、
□
□
□
□
さ
ん
が
満
１

０
０
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
ら
れ
ま
し

た
。
井
川
町
に
生
ま
れ
、
現
在
は
１
人

の
お
子
さ
ん
と
２
人
の
孫
、
１
人
の
ひ

孫
に
恵
ま
れ
、
毎
日
楽
し
く
過
ご
さ
れ

て
い
る
そ
う
で
す
。

　
若
い
こ
ろ
は
手
先
の
器
用
さ
を
生
か

し
て
、
裁
縫
が
特
技
だ
っ
た
と
い
う
□

□
さ
ん
。
現
在
は
施
設
で
皆
さ
ん
と
歌

を
歌
う
時
間
を
楽
し
み
に
過
ご
さ
れ
て

い
ま
す
。
長
生
き
の
秘
訣
は
、「
好
き

嫌
い
せ
ず
に
食
べ
る
こ
と
」
と
話
し
て

い
ま
し
た
。

祝祝100歳100歳！！

□□ □□さん 
 大正15年生まれ（広青苑） 

（敬称略）

第１０回男鹿潟上南秋中学校総合体育大会（柔道）
◆男子個人 ▶優　勝　阿部　渉真（五一中３年）
　　　　　　　　　　　小林　悠真（五一中３年）
◆女子個人 ▶優　勝　原田　陽菜（五一中３年）
第１０回男鹿潟上南秋中学校総合体育大会（卓球）
◆男子個人 ▶優　勝　金澤凛之介（五一中２年）
◆女子個人 ▶優　勝　金澤こころ（五一中３年）
第１０回男鹿潟上南秋中学校総合体育大会（陸上）
◆男子共通400㍍   ▶第１位　伊藤　陸斗（五一中３年）
◆男子共通800㍍   ▶第１位　伊藤　陸斗（五一中３年）
◆男子共通4×100㍍   リレー
▶第１位　佐藤禮市（五一中３年）宮田庄弥（五一中３年）

　　　　　　　　伊藤陸斗（五一中３年）佐々木陸翔（五一中３年）
第１０回男鹿潟上南秋中学校総合体育大会（水泳）
◆水泳男子50㍍   自由形 ▶第１位 小林怜央（五一中３年）
◆水泳男子100㍍   平泳 　▶第１位 小林怜央（五一中３年）

第72回全日本中学校通信陸上競技大会 秋田県大会
◆男子共通3000㍍   ▶第２位　佐々木陸翔（五一中３年）
第68回秋田県吹奏楽コンクール 中央地区大会
▶銀　賞　　五一中吹奏楽部

第４０回全日本小学生女子ソフトボール大会秋田県予選会
▶優　勝　　八郎潟SBC（ソフトボールクラブ）
　　　　　　　舘岡萌花（五城目小６年）中村陽穂（五城目小６年）
　　　　　　　小玉優心（五城目小６年）
令和８年度春季北部杯全県少年柔道大会
◆団体低学年の部
▶準優勝　　天王柔道スポーツ少年団
　　　　　　　近藤　天晴（五城目小４年）
令和８年度第１５回東北選抜本荘ライオンズ旗
小学生ソフトボール大会
▶優　勝　　八郎潟SBC（ソフトボールクラブ）
　　　　　　　舘岡萌花（五城目小６年）中村陽穂（五城目小６年）
　　　　　　　小玉優心（五城目小６年）
第４回書友展
▶優秀賞　　新谷　桔平（五城目小６年）

長寿を祝う！敬老福祉の集い
～お互いの健康を喜び合いましょう～ 結婚５０年を祝う♡金婚記念写真♡
　長年にわたり地域社会を支え、町の発展に尽力さ
れた方々をお祝いする「敬老福祉の集い」を開催し
ます。ご来場者にはお祝い品を進呈します。ぜひ、
ご来場ください。
▶日　時　 ９月２日㈬　午後１時～
▶会　場　 五城館
▶内　容　・もりやまこども園本園・大川分園５歳児

お祝いのうた
　　　　　・老人クラブ会員による踊り
　　　　　・ アトラクション「おやじバンドフェス

ティバル2026」など
▶共　催　 町老人クラブ連合会、町社会福祉協議会、

五城目町
問町地域福祉課（☎852・5128）

　町内に居住する金婚対象者に記念写真撮影利用券
を贈呈します。
　対象となるご夫婦には９月に通知を発送しますが、
９月中旬までに届かない場合は町地域福祉課までご
連絡ください。
問町地域福祉課（☎852・5128）

　長年開催してきた『金婚式・金婚を祝うつ
どい』は、参加するご夫婦の減少や、事情に
より参加できない方への配慮などを踏まえ、
令和７年度をもって終了しました。ご理解よ
ろしくお願いいたします。

お
知
ら
せ

スポーツ種目の全国大会に
出場する方を応援します
　全国規模以上のスポーツ大会に出場する町民に対
し、激励金として10,000円を交付します。激励金
の交付には、申請手続きが必要です。
　詳しくはQRコードから町ホームページ
をご覧ください。
問　 町教育委員会生涯学習課
（☎852・4411）
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地域と共にあなたのそばに

JAあきた湖東
〒018－1721　南秋田郡五城目町字七倉123－2
TEL：018－855－1510　FAX：018－855－1501

お問い合わせ：農産物直売所（湖東のやさい畑） TEL.０１８-８９３-６２３０

司法書士 行政書士

・相続の手続き、遺言書 ・死後事務委任契約書の作成
・抵当権の設定、抹消 ・不動産の売買、贈与
・会社設立、役員変更、解散、清算

三種町鹿渡字東二本柳31番地（JR鹿渡駅前）
　　 0185-87-4343 　　 0185-88-8838

　　 https://shihoukunitsuka.com

國柄進一事務所

ご自宅までお伺いします。お気軽にご相談ください。

電話
URL

FAX

で働き
ませんか？
で働き
ませんか？

で働きませんか？で働きませんか？

道の駅五城目
【募集職種】食事処「だまこ庵」調理補助係
・時給⇒ 1,040円
・勤務時問⇒ 10時から15時以内
・１週間で3日 ～ 4日稼働

018-879-8411お問い合わせ

司法書士みうら事務所
司法書士　三浦洋一

相続手続
不動産登記
商業・法人登記
簡裁訴訟代理等

潟上市飯田川
和田妹川字柳田15-21
018-893-5172

飲酒運転追放
等 競 争 結 果

1位
（全県25市町村）
令和８年６月末現在

あきた賃上げ緊急支援金
の申請期限を延長

県では、従業員の賃金を
一定額以上引き上げた中小
企業などを対象に、緊急支
援金を支給しています。
　詳しくは県賃上げ緊急支援事業事務
局ホームページをご覧ください。
▶申請期限　９月30日㈬
■申・問   県賃上げ緊急支援事業事務局

（☎827・7113）

きれいな八郎湖を
めざしましょう！

五城目町の水路や側溝の水は、川を
通り八郎湖に流れ込みます。八郎湖の
水や景観をきれいにするために、ごみ
のポイ捨てや不法投棄は絶対にやめま
しょう。また、地域の清掃
活動など、ボランティア活
動にご協力ください。
　八郎湖の環境保全に向け
た取り組みは、QRコードから県ホー
ムページをご覧ください。
問   県生活環境部環境保全課八郎湖環境
対策室（☎860・1631）

募 ごじょうめ子育ち・共
きょういく

育ひ
ろば公開講座

　子どもから大人まで、地
域みんなで共に学び、育ち
合う公開講座を開講しま
す。
　どなたでも参加できます。お気軽に
ご参加ください。
▶内容　 里親のC

こ と

OTO、気軽に聞い
てみませんか

▶日時　８月22日㈯ 午後２時～
▶会場　五城目朝市ふれあい館
▶講師　 冨樫　美和子さん

村雲　伸一さん
（県里親支援センターTOMONY）

問   町子育て支援課（☎853・0705）

募「ごじょうめしゃべり場」
を開催

子どもの遊び場や居場所についての考え
方や、イオンスーパーセンター五城目店に整
備予定の子育て支援拠点施設に期待するこ
となどについて、意見交換しながら、新しい
アイデアやつながりを見つける
ワークショップを開催します。
▶日　時　 ８月22日㈯

午後３時15分～
▶会　場　五城目朝市ふれあい館
▶対　象　 どなたでも参加できます

（親子での参加大歓迎！）
▶申込方法　 QRコードまたは電話
▶申込期限　８月20日㈭
問   町子育て支援課（☎853・0705） 

募 もっと森山をもりあげ隊
９月定期登山のご案内

森山森林公園トレッキング
木の実を食べよう
　希望される方は、岡本
コースへも下山できます。
▶日　時　 ９月６日㈰ 午前９時～正午
▶集合場所　 五城目城駐車場
▶参加費等　 無料
　　　　　※ 傷害保険に加入するた

め、事前にお申し込みく
ださい。

▶服装等　 ●帽子　●手袋　●飲み物
　　　　　●登山靴か長靴
※ 詳細はQRコードから「3motaiのブ
ログ」でご確認ください。
■申・問   松橋（☎090・8415・5828）

募 環境と文化のむら
体験教室のご案内

天然ひょうたんで飾りを作ってみよう
▶日時 ９月９日㈬ 午前10時～正午

 ９月13日㈰ 午前10時～正午
▶会場　 環境と文化のむら

（自然ふれあいセンター）
▶参加費　無料

▶定員　30人
※ 開催日１か月前の午前９時から参加
申し込み受け付けを開始します。
■申・問   県環境と文化のむら

（☎852・2202）

♪ うたごえ喫茶♪
一緒に歌いましょう

▶日　時　 ９月６日㈰
受付　午後１時30分～
開催　午後２時～午後４時

▶会　場　五城館
▶参加費　1,000円
▶定　員　30人　※要申し込み
※ ケーキと、コーヒーまたは紅茶の
セット付き
■申・問   五城館（☎852・5300）

８月検針分の
水道基本料金を免除

　物価高騰の影響を受けている住民や
事業者を支援するため、８月検針分の
水道基本料金を全額免除します。
▶対象者　町の水道を利用している方
▶対象額　８月検針分の水道基本料金
　　　　※ 水道の超過料金、下水道使

用料の免除は行いません。
▶その他　手続き不要
　　　　 ※ 対象者には免除後の金額を

検針時の水道使用量の検
針票にてお知らせします。

問   町建設課（☎852・5133）

♪ 第45回秋田県警察音楽隊
定期演奏会

▶日　時　 11月14日㈯
午後１時30分～

▶会　場　 あきた芸術劇場ミルハス　
大ホール

▶申込期間　８月17日㈪～９月20日㈰
▶申込方法　ハガキもしくは電子申請
※ 詳細は、QRコードから県警察音楽隊定
期演奏会特設ページをご覧ください。
問   県警察音楽隊（☎863・1111）

Information
知ってて便利 !町からのお知らせ知ってて便利 !町からのお知らせ

インフォメーション

▼▼▼ チェック！CHECK！ ▼▼▼

みんなで防ごう水の事故

五城目警察署からのお知らせ
問 五城目警察署（☎852・4100）

【水の事故はこんなときに発生しています】
・海や川での遊泳　　・魚釣り
・用水路などへの転落
【以下のことに気をつけましょう】
・子どもから目を離さないようにしましょう。
・強風や波の高いときは、魚釣りや遊泳はやめ
ましょう。
・  自宅周辺の用水路、池、沼など危険箇所に注
意しましょう。

　夏は水の事故が多発します。家族はもちろん、地域
のみんなで声をかけ合い、水の事故をなくしましょう。

町では、五城目町に在住し、海外への渡航を希望する
30歳未満の方々を応援する「五城目から世界一周」の参
加者を募集しています。
海外渡航を通じて、異文化への理解を深め、語学力や国
際的な視野を広げてみませんか。詳細は、QR
コードから町ホームページをご覧ください。
■申・問町まちづくり課（☎852・5361）

７月15日に五城館で事業説明会を実施
　説明会では、特別ゲストスピーチとして、令和６年度に補
助金を利用して海外渡航した松浦千

ちひろ

尋さん、現在町内で活
動している「JICA海外協力隊グローカルプログラム実習生」
の大西拓

たくや

也さんと橋本珠
たまな

和さんが、過去の海外渡航経験を
お話しし、海外へ飛び立ち様々な経験を
積むことの魅力を参加者へ伝えました。

海外渡航に興味がある若者の皆さんへ
「五城目から世界一周」参加者を募集

橋本さん橋本さん松浦さん松浦さん 大西さん大西さん

生活道路における自動車の
法定速度が引き下げられます
　９月１日から、中央線や車両通行帯がない
生活道路などで、自動車の法定速度が時速60
㌖から時速30㌖に引き下げられます。道路標
識などで最高速度が指定されてい
る道路は、その指定速度に従って
ください。
　詳しくはQRコードから警察庁
ホームページをご覧ください。



町の人口と世帯
令和８年６月末現在

前月比 昨年比
人　口 7,460人 （ － 10 ）（ － 214 ）
（男） 3,519人 （ － 1 ）（ － 103 ）
（女） 3,941人 （ － 9 ）（ － 111 ）
世　帯 3,637世帯 （ － 2 ）（ － 42 ）

６月中の転入者数 7人、転出者数 13人

おくやみ申し上げます
□□　□□さん 91歳 6月 1日 上山内

□□　□□さん 101歳 6月 12日 一番町

□□　□□さん 92歳 6月 14日 新里町

□□　□□さん 59歳 6月 15日 新畑町

□□　□□さん 87歳 6月 15日 雀　舘

□□　□□さん 96歳 6月 17日 畑　町

□□　□□さん 91歳 6月 20日 下山内

□□　□□さん 90歳 6月 27日 広青苑

□□　□□さん 86歳 6月 30日 長　町

町 長 交 際 費（６月）

町長の主な予定（８月）
03／五城目高校教育振興会（町内）
04／町職員採用第二次試験（役場）
05／あきたリッチセミナー（東京都）
07／ 町村電算システム共同事業組合定例会（秋田市）

町村長と町村議会議長との政策研究会（秋田市）
10／県後期高齢者医療広域連合議会臨時会（秋田市）
15／ きゃどっこまつり（町内）

二十歳のつどい（町内）
町盆踊り大会（町内）

21／八郎湖周辺清掃事務組合臨時議会（男鹿市）

●会　費 6件 40,000円  企業誘致に関する意見交換会
町消防訓練大会懇親会
JICAグローカルプログラム実施に係る懇親会
町農業委員会総会ほか

●賛　助 1件 5,000円  2026年原水爆禁止国民平和行進賛助金
●接　遇 1件 15,050円  来客時お土産
●その他 1件 13,200円  名刺代
●祝　費 6件 26,360円  町消防訓練大会お祝い

第32回五城目朝市500歳野球大会お祝いほか
合計 15件 99,610円 ／ 令和8年4月～6月の合計 248,561円

佐藤 夏が本格化してきましたが、皆さ
まはいかがお過ごしでしょうか。８月
は、「きゃどっこまつり」、「盆踊り大会」
など、本町はさらに"アツい"季節を迎
えます。お盆で帰省される方も多くい
らっしゃると思います。熱中症に気を
付けながら、一緒に町の夏を楽しみま
しょう！（佐藤芳樹）

8月行事予定   
2 ㈰ ごじょうめ朝市plus+ 9:00～12:00 朝市通り

15 ㈯ ごじょうめ朝市plus+ 9:00～12:00 朝市通り
きゃどっこまつり 11:00～ 雀館運動公園  
二十歳のつどい 13:30～15:00 五城目小学校  
町盆踊り大会 17:30～20:00 雀館運動公園  

22 ㈯ ごじょうめ朝市plus+ 9:00～12:00 朝市通り

30 ㈰ ごじょうめ朝市plus+ 9:00～12:00 朝市通り

可

燃

ご

み

収　　集　　町　　内
新里町・広ケ野・希望ケ丘・田町・上田町・今町
御蔵町・小池町・川原町・新町・一番町・古川町
紀久栄町・仲町・長町・米沢町・築地町・畑町・新畑町

馬場目地区・富津内地区・内川地区・大川地区全域

雀舘・昭辰町・舘町・中川原・矢場崎・東磯ノ目・西磯ノ目
馬川地区全町内・森山地区・ななくら（仮称）

収　集　日 曜日

2026年 9月ごみ収集日程

収　　集　　町　　内

馬場目地区・富津内地区・内川地区

新里町・広ケ野・希望ケ丘・馬川地区（樋口・岩城町を除く）
森山地区・下樋口・石崎・西野・谷地中・曙町
今町・御蔵町・小池町・川原町・仲町・長町
米沢町・雀舘・昭辰町・大川（１組～７組）
築地町・畑町・新畑町・東磯ノ目
西磯ノ目・矢場崎・ななくら（仮称）
田町・上田町・新町・一番町・古川町
紀久栄町・舘町・中川原・樋口・岩城町

ガラス類他
空きビン類

金属類他
空きカン類

不

燃

ご

み

五城目地区・馬川地区

馬場目地区・富津内地区・内川地区
大川地区・森山地区

資

源

ご

み

古紙類 新聞･雑誌類
･段ボール･紙パック

ペ ッ ト ボ ト ル資
源
ご
み

月
・
木

火
・
金

水
・
土

3日・ 7日・10日
14日・17日・24日
28日
1日・ 4日・ 8日
11日・15日・18日
25日・29日
2日・ 5日・ 9日
12日・16日・19日
26日・30日

16日（水）2日（水）

26日（土）12日（土）

14日（月）

8日（火）

9日（水）

10日（木）

11日（金）

28日（月）

22日（火）

23日（水）

24日（木）

25日（金）

◆
収
集
日
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
９
月
22
日
㈫
「
国
民
の
休
日
」
と
９
月
23
日
㈬
「
秋
分
の
日
」
は
、

不
燃
ご
み
の
収
集
を
行
い
ま
す
。

◆
次
の
こ
と
を
必
ず
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

▼
ご
み
袋
は
必
ず
氏
名
を
書
い
て
午
前
８
時
ま
で
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
収
集
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は
、

町
住
民
生
活
課
（
☎
８
５
２
・
５
１
１
２
）
ま
で

◆
大
量
に
ご
み
が
出
る
場
合
は
、
町
の
許
可
業
者
へ
処
理
を
依
頼

し
て
く
だ
さ
い
。

❶
㈲
丸
ノ
内
サ
ー
ビ
ス
（
☎
８
４
５
・
７
０
９
９
）

❷
加
藤
商
事
㈱
（
☎
８
５
２
・
２
９
６
０
）

❸
五
城
目
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
（
☎
８
５
３
・
８
７
０
１
）

❹
山
水
（
☎
８
２
７・
３
６
３
０
）

地域図書室 わーくるだよりみんなあつまれ！

わーくる
開室時間

▶平　日　午前10時30分～午後６時30分
▶土日祝日　午前９時～午後５時
▶休室日　 毎週火曜日（祝日関係なく）、毎月第３木曜日

●日　時　８月15日㈯
　　　　　 １回目…午前10時30分～正午

２回目…午後２時～午後３時30分
●会　場　地域図書室わーくる
※ご予約は不要で参加は無料ですが、景品の数には限りがあります。

夏休み恒例のゲームイベントを
今年も開催します
ぜひご参加ください

問 地域図書室「わーくる」（☎838・1162）
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　これまで缶本体のみが対象でしたが、金属
製のフタは資源ごみとして回収しています。
　軽く洗ってから、資源ごみの袋に入れてお
出しください。  
　安全のため、鋭い部分にはご注意ください。
問 町住民生活課（☎852・5112）

６月から「缶詰のフタ」は６月から「缶詰のフタ」は
資源ごみとして回収しています資源ごみとして回収しています

わーくるで【 謎解きワード 】

≪お詫びと訂正≫
　広報「ごじょうめ」７月号７㌻  に
掲載した「まちの話だい」コーナー
の町総合防災訓練の記事で、誤った
内容を掲載しておりました。
　訂正してお詫び申し上げます。
（誤）５月25日
（正）５月24日

お盆用品・初盆返礼品のご準備はお早めに！

くらしの
パートナー

金平
商店

お盆用品・初盆返礼品のご準備はお早めに！
ご先祖様のご供養に

秋田県プレミアム商品券使えます！（※紙のみ）

10～30％引き
お中元特価にて販売中！（発送も承ります）
－消防団応援の店・Goっくんカード加盟店－

仏具用品10,000円以上お買い上げの方へお墓参りセット進呈！
大切な方への夏の贈り物～ハリカのギフトがお手伝い!

☎８５２－２０２２

２回目…午後２時～午後３時30分

７月17日、もりやまこども園本園で５歳児の園児を対象とした「よ
るまでわくわく保育」が実施されました。
園児たちは午前９時から午後８時まで園内で過ごし、スイカ割り
やアスレチック、夕食のカレーづくり体験などを楽しみました。

こども園で「よるまでわくわく保育」

アスレチックを楽しむ園児たちアスレチックを楽しむ園児たち
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広
報

令
和
8年
8月
1日
発
行（
毎
月
1日
発
行
）N
o.1104　

編
集・発

行
／
五
城
目
町
役
場
ま
ち
づ
くり
課
　
〒
018‐1792

秋
田
県
南
秋
田
郡
五
城
目
町
西
磯
ノ
目１丁

目１番
地１

TEL.018・852・5342
FAX.018・852・3151

印
刷
／
湖
東
印
刷
㈱

印刷には環境にやさしい植物油インキを使用しています

こんにちは あかちゃん

これからたくさん思い出作ろうね！
　　　　　　　　　　　　　　パパ・ママから　

□□　□□くん
６月22日　□□　父：□□　母：□□

まちの子育て情報
詳細は、各QRコードから町ホーム

ページをご覧ください。

■申・問町子育て支援課（☎853・0705）

●母子健康
　手帳交付

●乳幼児
　健康診査

下 山 竜
り ゅ う と く

篤 さん
（26歳・西磯ノ目）

43

　東京都でパーソナルトレーナーとして活動する下山さん。お
客さま一人ひとりの身体づくりを支える一方で、自身も競技者と
して挑戦を続けています。
　現在は、10月12日に開催される「APF AUTUMN CUP 2026」
のメンズフィジークへの初出場を目指し、仕事と競技の両立に励ん
でいます。脳性麻痺の影響により上肢と下肢に障がいがある下山
さんですが、「病気や障がいがあっても、自分の可能性に挑戦した
い」という思いを胸にトレーニングを続けてきました。
　努力を重ねる中で身体の変化を実感し、自信を持てるようになっ
たことが、さらなる挑戦への力になっていると話します。
　メンズフィジークは、筋肉量だけでなく全身のバランスやシル
エットの美しさを競う競技です。
日頃は特に肩のトレーニングに力を入れ、フォームや姿勢を細か

く意識しながら、理想の身体づくりを追求しています。「大会では、
自分が納得できる最高のコンディションでステージに立ちたいです。
病気や障がいの有無にかかわらず、挑戦を続けるその姿が誰かの
新しい一歩を踏み出すきっかけになればうれしいです」と下山さん
は力強く話してくれました。全身のバランスを意識しながら、トレーニングに励みます。全身のバランスを意識しながら、トレーニングに励みます。

仕事と競技を両立し 初のフィットネス大会へ仕事と競技を両立し 初のフィットネス大会へ


